,BadZmy razem ale osobno” - to jakze wazne stowa naszej p. Prezydent Hanny Zda- Dla osb, ktére maja jeszcze problemy z analiza swoich wynikéw rozliczer
nowskiej skierowane do mieszkaricow todzi w tych trudnych dniach. Badzmy dla siebie ‘ mi ’ ciepta i wody, na $rodkowych stronach gazety zamieszczamy przykfadowy

zyczliwi, mili, pomocni ale dbajmy o to by wirus nie miat szans sie rozprzestrzeniac. tegoroczny druk rozliczenia z opisem wszystkich pozycji na druku.
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Nastepny numer
ukaze sie
pod koniec kwietnia

2020 r.
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® Z uwagi na ogloszony stan zagrozenia epidemicznego nie bedziemy _

rozpatrywac¢ reklamacji w drodze rozmow bezposrednich. Zachecamy do Moim

kontaktu telefonicznego lub e-mailowego. zdaniem
Wskazowki do analizy rozliczen wewngtrz numeru, str. 5—7 Cigtko jet pisac cokolwiek w -

tuacji w jakiej si¢ ostatnio znalezli-
$my. Koronawirus czyli COVID-19

jest wszedzie. We wszystkich wiado-
mosciach, audycjach telewizyjnych,
codziennej prasie i czasopismach,
wymianie uwag réznych ekspertow,
w naszych rozmowach i... co najgor-

sze w naszych myslach. Zatruwa nas
powoli, bardzo powoli. Coraz skutecz-

Juz za chwile do Panstwa oddawczych skrzynek pocztowych niej. Az zaczynamy si¢ bac. Bo jesli
trafi li . dvi tral . 2019 sig jest atakowanym przez praktycznie
rafig rozliczenia wody i centralnego ogrzewania za r. 24 godziny na dobe, niedobrymi, wrecz
Jak co roku na wewnetrznych stronach gazety : tragicznymi wiadomosciami to wydaje
. . . . . . ] si¢ by¢ normalne, ze strach musi nam
znajduja sie wszystkie pomocne wskazowki . zagladaé w oczy. Ale wigkszo$¢ z nas
do przeanalizowania swojego rozliczenia. |} 2 ' posety hie ma dobrej pamicci, a po-
N g i itycy lubig si¢ mija¢ z prawda i opo-

W przypadku reklamacji prosimy o kontakt telefoniczny wiadaé rozne rzeczy. Okolo 10-12 dni
. . ] temu nasz minister zdrowia, bardzo

z administratorem budynku — telefony kontaktowe dobrze oceniany przez telewidzow
zamieszczone sa na str. 10 gazety [} i radiostuchaczy za pracowitos¢ i po-
. . , . . $wiecenie, pr‘zekazywaih po pierwszych

lub z Dzialem Technicznym Spoétdzielni zachorowaniach, ze niedhugo bedzie
— mgr inz. Krzysztof Jarno, tel. 500 268 253, ich tysigee, bo koronawirus rozwija sig

wg funkcji wyktadniczej. Po tym okre-
sie, w poniedziatek wieczorem 23 mar-
ca, gdy zaczatem pisac ten artykut, jest
w Polsce 749 osob zakazonych, za$
8 0s0b zmarlo. I zndw minister ocenia,
ze pod koniec tygodnia mozemy miec¢
dobrych parg tysiecy zarazonych. A to,
ze w lutym na normalng grype w catej
Polsce zmarly 23 osoby, a w pierw-
szej potowie marca 14 nie wywoluje
zadnej specjalnej reakcji 1 wszyscy
przechodza ze zrozumieniem obok
tego tematu. Widocznie tak ma by¢.
Panujaca panika niszczy cata go-
spodarke i zapewne zniszczy przede
wszystkim wiele matych i $rednich za-
ktadéw pracy. Podejmuje si¢ najpierw
decyzje o zamknigciu wielu firm czyli
miejsc pracy, bez nalezytego roze-
znania czy to jest w ogdle niezb¢dne
oraz bez zapewnienia przedsigbiorcom
nalezytej rekompensaty za utracone
korzysci. Urzednik tego nie rozumie,
bo zawsze na koniec miesigca dosta-
nie swoja pensj¢. Przedsigbiorca zas
musi najpierw zarobi¢, by na koniec
miesigca moc optaci¢ pracownikow,
zus, podatki, czynsz za lokal itp. Jesli
Nasza Spoétdzielnia w zakresie profilaktyki zalecita firmom 2 B | potrafiliémy ograniczy¢ ilos¢ Klientow
. o F . . ndy w sklepach spozywczych, przy duzej
porzadkowym dokonywanie przynajmniej raz dziennie | : S dyscyplinie i zrozumieniu klientow,
dezynfekcji wyposazenia klatek schodowych najczesciej - CORONAVIRUS COVID-19 to rowniez byloby to mozliwe w roz-
i P i ' P ¥ norakich ustugach i w innych sklepach;
dotykanych przez mlgszkanc’:oyv. Dezynfeku jemy porecze : WAZNE NUMERY . {ak by prowhrivacy w nich drialaimodé
przy s_chodach na catej diugosci, pochwyty,_ kla_mkn do dr_zw! gospodarcza mogli zarobic chociazby
wejsciowych do klatek schodowych i piwnic, przyciski ! na pokrycie kosztow.
w windach i przed winda, przyciski domofonéw w wejsciach Infolinia NFZ: Od trzech miesigey zachgeam na-
do klatek schodowych, powierzchnie oddawczych skrzynek - szych cztonkéw i mieszkaicow doko-
. rzystania ze zdalnej aplikacji iMiesz-
pOCZtOWYChs itp. 8 OO 1 9 o 5 9 0 kaniec czyli Elektronicznego systemu
obshugi mieszkanca. Wprowadzenie jej
w n/Spétdzielni w ubiegtym roku, jak
si¢ teraz okazuje bylto swoistym ,,strza-
fem w dziesiatke”, umozliwiajacym

Spdt DZ’ELCZO.S’C’ B t6dzka infolinia dla senioréws zdalne  szybkic informowanie o ustr-

kach czy tez innych niekorzystnych

mieszkaniowa | 42 638 5500 Y=+

inz. Jacek Ulkowski, tel. 695 419 855. I
»Jak czytaé druk rozliczenia” str. 5-6-7.

Uwaga!

tez wykonawcy ustug na rzecz czton-
Seniorzy to grupa najbordziej zagroiona ) kéw spotdzielni, bez wychodzenia
z domu czy mieszkania! Korzystajmy
z tego ulatwienia i wreszcie wejdzmy
wszyscy w XXI wiek.

o, o o
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e r' 4 : : Ao

Sylwester Pokorski

- to najlepsza wspdlnota !




Szczegdblnie teraz musimy wykazac¢ czujno$¢ i duzg ostroznosc.
Pamietajmy, Ze oszusci nie préznuja. Czas taki jak obecnie,
czas podwyzszonego ryzyka staje sie dla nich
wyjatkowym okresem z tatwym zarobkiem.

1 PRAC ZARZADU SPOLDZIELNI
W lutym 2020 r.

W lutym 2020 r. posie-
dzenia Zarzadu RSM
»,Bawetna” odbyly sie
w dniach 5i 19. Na po-
siedzeniach tych oraz
miedzy posiedzeniami
»W trybie roboczym”
Zarzad podjat m.in. na-
stepujace decyzje:

Sprawy czlonkowsko-
-mieszkaniowe

W dniu 31.01.2020 r. Spétdzielnia
liczyta 10.299 cztonkéw W lutym
2020 r. przyjeto w poczet cztonkow
Spétdzielni 7 oséb oraz wpisano
do rejestru cztonkow 28 0sob, ktore
nabyly cztonkostwo z mocy pra-
wa, natomiast skreslono z rejestru
cztonkow Spotdzielni 36 osob, ktore
to cztonkostwo utracity.

Sprawy terenowo-prawne

Podjeto decyzje o zawarciu umo-
wy o nieodplatne udostepnienie
Veolii Energia £odz Spotka Akceyj-
na terenu potozonego na dziatkach
nr 236/5, 236/6 i 241/3 przy ul.
Srebrzynskiej 45 i ul. Kasprzaka
10 w celu wykonania przez Veolig
robot budowlanych polegajacych
na przebudowie sieci cieptowniczej
oraz jej remontu, modernizacji, eks-
ploatacji 1 konserwacji — z pozniej-
szym ustanowieniem stuzebnosci
przesytu za wynagrodzeniem. Jest
to juz druga umowa w powyzszej
sprawie; pierwsza na analogicznych
warunkach zawarta byta w 2018
roku, ale wykonawca nie zdazyt
przeprowadzi¢ planowanych prac,
anawet do nich nie przystapit przed

N

Badzmy czujni!
Ze wszystkich stron obecnie naptywaja
rézne ostrzezenia. Marzec jawi sie nam
jako miesiac strachu przed koronawirusem,
a do tego jeszcze nie odpuszczaj oszusci
i inne hieny Zerujace na ludzkiej stabosci
i leku przed nieszczesciem w rodzinie, cho-
robie, wypadkiem. Dlatego tez na naszych
klatkach schodowych pojawity sie informa-
cje z Komendy Miejskiej Poliji.

Naczelnik Wydziatu Prewendji Ko-
mendy Miejskiej Policji w todzi wystapit

uplywem przewidzianego w tej
umowie terminu, wystapit natomiast
o przedtuzenie umowy, na co Spot-
dzielnia przystata, ale nie poprzez
przedtuzenie poprzedniej, lecz
w drodze zawarcia nowej umowy.

Sprawy remontowe

Postanowiono zrefundowaé czgsé
kosztéow wymiany okien we wias-
nym zakresie przez lokatordw
w dwoch mieszkaniach w osiedlu
w»Stowianskie”, przy czym w jednym
przypadku — w kolejnosci wynika-
jacej z listy okreslajacej kolejnosé
wymiany/refundacji na tym osiedlu,
a w drugim — przyspieszajac refun-
dacj¢ z uwagi na sytuacje zyciowa
lokatora oraz na pozytywna opini¢
Rady Osiedla ,,Stowianskie”.

Podjeto decyzj¢ o uzupehieniu
zakresu robot remontowych pla-
nowanych na 2020 rok w osiedlu
»Stowianskie” o prace polegajace
na kompleksowej naprawie wszyst-
kich balkonéw w budynku przy ul.
Dabrowki 8 i sfinansowaniu tych
prac ze srodkéw pochodzacych
z bilansu otwarcia funduszu remon-
towego osiedla na 2020 rok.

Ustalono zasady wyboru firm
do wykonywania robot kominiar-
skich w zasobach mieszkaniowych
Spotdzielni w 2020 roku i powota-
no komisje do wyboru tych wyko-
nawcow. Ogloszenie o naborze firm
do wykonywania prac kominiarskich
w zasobach Spétdzielni zamieszczo-
ne zostalo m.in. w cechu rzemiesl-
niczym oraz w lutowym numerze
naszej gazety.

Sprawy ekonomiczne

Przyjeto do wiadomosci informacje
o0 uzyskaniu przez Spoldzielni¢ po-
nad 20 tys. zt za Swiadectwa efek-
tywnosci energetycznej, tzw. ,,biate

Listy

bowiem do spétdzielni mieszkaniowych
orazadministracji domow z prosha o rozpo-
wszechnienie Apelu Policji ostrzegajacego
0 oszustwach popetnianych ,na Policjanta
(BS".W e-mailu z policji czytamy:

W zwigzku z eskalacjq przypadkow
przestepstw dokonywanych metodq gtow-
nie na ,Policjanta (BS’, w trosce o bezpie-
czeristwo seniordw zwracam sie z prosbq
do Paristwa o rozwazenie zamieszczenia
w miejscach dostepnych dla mieszkaricow
Apelu skierowanego przez Komendanta
Miejskiego Policji w todzi do senioréw
ostrzegajqcego przed zagrozeniem oszustwa-

certyfikaty”. Spotdzielnia wspot-
pracuje z Veolia Energia £6dz S.A.
w zakresie pozyskiwania $wiadectw
efektywnosci energetycznej od 2014
roku. Poczatkowo wspotpraca odno-
sifa si¢ do wykonanych w naszych
zasobach prac termomodernizacyj-
nych, ale od 2017 roku objgte zosta-
ty nia réwniez: wymiana o$wietlenia
na klatkach schodowych na oswiet-
lenie LED, wymiana zaworéw pod-
pionowych centralnego ogrzewa-
nia i cieptej wody oraz poziomow
cieptej wody uzytkowej, a takze
przedsiewzigcia zwiazane z moder-
nizacjg dzwigéw osobowych. Lacz-
nie w ramach wspotpracy z Veolig
w powyzszym zakresie w latach
2014-2018 Spoldzielnia uzyskata
blisko 65 tys. zt.

Dwoém dzierzawcom terenow
na ich prosby roztozono na mie-
sieczne raty naleznosci wynikajace
z oplacania przez Spotdzielnig po-
datku od nieruchomosci i wieczyste-
go uzytkowania terenow, na ktorych
stoja pawilony tych dzierzawcow.

Przyjeto do wiadomosci in-
formacj¢ Z-cy Prezesa ds. Tech-
nicznych o wywiazaniu si¢ przez
Spotdzielni¢ w ustalonym terminie
i zgodnie z protokdtem uzgodnien
pomigdzy firma ista Polska sp. z 0.0.
a RSM ,Bawetna” z przekazania
do isty danych potrzebnych do do-
konania rozliczenia kosztow energii
cieplnej i zuzycia wody za 2019 rok.

Sprawy najmu lokali
i terenéw

Postanowiono zawrze¢ umowe
przedwstepna z osobg zainteresowa-
na wynajgciem lokalu uzytkowego
w osiedlu ,,Koziny”, z ktorego zre-
zygnowat dotychczasowy najemca
— umowa przyrzeczona ma zostac
zawarta nie pozniej niz w ciagu

mi dokonywanymi przez osoby podajqce sie
za policiantow.”

Prosbe Policji, jak najpredzej, zrealizo-
walismy. Jednoczesnie, cho¢ apel skierowa-
ny jest do seniordw, najbardziej narazonych
na dziatania oszustéw, prosimy wszystkich

jednego miesigca od rozwigzania
umowy najmu z obecnym uzytkow-
nikiem.

Wyrazono zgode na wynajgcie
osobom prowadzacym sklep w jed-
nym z pawilonéw handlowych przy
ul. Zaktadowej 56 ok. 10 m? terenu
przed blokiem nr 138 na Olechowie
Z przeznaczeniem na czasowa ekspo-
zycje kwiatow, wiazanek i dekoracji
kwiatowych.

Wyrazono zgode na zawarcie
na czas nieokreslony umowy najmu
terenu pod jednym z pawilonow han-
dlowo-ustugowych na Janowie z no-
wym wiascicielem tego pawilonu.

Na wniosek najemcy, biorac pod
uwage przedstawiong przez najem-
c¢ argumentacje, obnizono na okres
pigciu miesigcy czynsz za wynajete
mu lokale w pawilonie handlowo-
-uslugowym nr 49 przy ul. Brze-
chwy 7A.

Przyjeto oferte nowego najemcy
lokalu uzytkowego w piwnicy bu-
dynku nr 6 w osiedlu ,,Sienkiewi-
czowskim” po rezygnacji z najmu
1 wypowiedzeniu umowy przez do-
tychczasowego najemcg.

Sprawy spoleczne
i kulturalno-oswiatowe

Przyjeto do wiadomosci i skierowa-
no do wiadomosci Rady Nadzorczej
sprawozdanie ze zorganizowanych
w dniach 13-17 stycznia br. przez
Ognisko TKKF ,,Dzikusy” w Szkole
Podstawowej Nr 205 w Lodzi ,,Ferii
zimowych w mie$cie”, w tym z wy-
korzystania $rodkow finansowych
przekazanych przez RSM ,,.Bawet-
na” na powyzszy cel. Relacje z tej
imprezy mogliscie Panstwo przeczy-
ta¢ w styczniowym numerze naszej
gazety.

W ramach zorganizowania
dla cztonkéw Spoétdzielni spaceru
z przewodnikiem PTTK po Par-
ku Staromiejskim i Manufakturze
»Szlakiem rzezb” postanowiono
oplaci¢ koszty ustugi przewodnickiej
w wysokosci 350 zt. Zaproszenie
do udziatu w tej imprezie ukazato si¢
w lutowym numerze naszej gazety,
jednakze z uwagi na obecna sytuacje
zagrozenia koronawirusem impreza
zostata odwotana. W zaistniatej

naszych mieszkaricow o rozwage i ostroznosc
w kontaktach z nieznajomymi i nie wpusz-
czanie obcych na klatki schodowe.

Dbajmy o bezpieczenstwo swoje
i wspotmieszkanicow budynku. BadZzmy
czujni!

sytuacji Spotdzielnia oczywiscie
nie poniosta kosztow wynajecia
przewodnika.

Sprawy rozne

Zapoznano si¢ z wynikami ankie-
ty przeprowadzonej wsrod miesz-
kancow budynkow 501 i 503 przy
ul. Sacharowa i budynku nr 4S
przy ul. Sarniej w osiedlu ,,Zbior-
cza” w sprawie likwidacji zsypow
na $mieci. Polecono Administracji
Osiedla opracowanie i wywiesze-
nie na klatkach schodowych infor-
macji o dalszych dziataniach, jakie
beda podejmowane w zwiagzku
z likwidacja zsypow (m.in. miesz-
kancy moga juz zgtasza¢ che¢ wy-
najgcia pomieszczen pozsypowych
na dodatkowe komorki), natomiast
o terminach zamknigcia zsypow
mieszkancy beda powiadomieni
w pozniejszym okresie, gdyz termi-
ny te nie zostaly jeszcze ustalone.
Po przeprowadzonej przez pion
techniczny RSM ,,Bawetna” analizie
materialow ze spotkania Forum Za-
rzadcow Nieruchomosci Spotdziel-
czych pod hastem ,Zielona energia
dla budownictwa mieszkaniowego”
poswigconego zagadnieniom wdra-
zania innowacyjnych rozwigzan
w zasobach spotdzielni mieszkanio-
wych podjeto decyzje o podpisaniu
listu intencyjnego pomigdzy Veolia
Energia £0dz, SART Spotka z o.0.
i RSM ,,Bawelna” pod patronatem
Politechniki £.0dzkiej dotyczacego
nawigzania partnerskiej wspotpracy
w zakresie wdrazania w zasobach
Spotdzielni projektow stuzacych po-
prawie efektywnosci energetycznej.
Temat ten zostal szerzej omowiony
w osobnym artykule na stronie 7.
Przyjgto do wiadomosci pismo
Zwiazku Rewizyjnego Spotdziel-
ni Mieszkaniowych RP w sprawie
wysokosci sktadek cztonkowskich
na realizacj¢ zadan Zwiazku w 2020
roku i zawierajace podzickowanie
dlaRSM ,,Bawelna” za dotychczaso-
we terminowe regulowanie sktadek.

Oprac.: E.S.

Uwaga!

Informujemy, ze od dnia
17.03.2020 r. Biuro Zarzadu
RSM ,Bawetna” oraz Admi-
nistracje osiedli sg czynne
kazdego dnia w godzinach
8.00-16.00.

Z dniem 19.03. wprowadzilismy
rotacyjny harmonogram pracy
pracownikéw. W poszczegdl-
nych dziafach Spétdzielni i Ad-
ministracjach osiedli ustanawia-
ne sg dyzury pracownikow.
OgraniczyliSmy tez do-
step cztonkdw do naszych
biur. Prosimy o kontakt
z nami poprzez aplikacje
iMieszkaniec.pl, kontakt tele-
foniczny badz e-mailowy.

L prac
Rady Nadzorczej

W lutym br. Rada Nadzorcza od-
byta jedno posiedzenie, na kté-
rym:

1. Minutg ciszy uczczono pamie¢ zmartych
w ostatnich dniach 0séb: p. Wiestawa Cyzow-
skiego — bytego Prezesa S.M. im. W. Jagietty,
p. Elzbiety Krakowiak — cztonkini Rady Osiedla
Koziny” oraz p. Wiadystawa Pedziwiatra— czton-
ka Rady Osiedla, Zubardz”

2. Podjefa uchwate w sprawie zasad zalicza-
nia cztonkow RSM, Bawetna” do poszczegéinych
zesai zwyczajnego Walnego Zgromadzenia
w 2020 roku.

3. Ustalita tresc ogtoszenia 0 naborze kandy-
datow do Prezydium, KomisjiWyborczej i Komisii
Skrutacyjnej najblizszego Walnego Zgromadze-
nia RSM, Bawetna"i zdecydowata, ze ogfoszenia
maja zosta¢ wywieszone w biurze Zarzadu
Spotdzielni oraz w biurach poszczegélnych
Administracji Osiedli, a takze na stronie inter-
netowej Spotdzielni. Ustalono termin zgtaszania
kandydatow do Prezydium, Komisji Wyborczej
i Komisji Skrutacyjnej do dnia 25.03.2020 roku.

4. Podjefa uchwate ws. zmiany stawek opfat
7a Zimng wode i odprowadzania $ciekéw dla
lokali w budynku przy ul. Fabryczej 9 w Andre-
spolu. Uchwata weszta w zycie z dniem podjecia,
7moca obowiazujacg od 1 marca 2020.

5. Przyjeta przedtozone przez Komisje
Rady Nadzorczej: Rewizyjna, GZM i We-
wnatrzspétdzielcza sprawozdania z dziatalno-
$ci za 2019 rok, ustalajac, ze Rada Nadzorcza
wrdci do sprawozdania Komisji Rewizyjnej,
ktdre zostanie uzupetnione o wnioski, po za-
koriczeniu badania sprawozdania z dziatalno-
$ci Spétdzielni za 2019 rok.

6. Przyjeta bez uwag sprawozdaniaz dziatal-
nosci Rad Osiedli Koziny", ,ZubardZ’, , Zbiorcza’,
Stowiariskie"i, Sienkiewiczowskie” za 2019 rok.

7. Ustalita na 2020 rok zasady dofinansowa-
nia bad? sfinansowania wypoczynkuletniego dla
dzieci i miodziezy, organizowanego przez TKKF
Dzikusy” Zatacznik do Zasad stanowi oswiad-
czenie dotyczace m.in. zgody na przetwarzanie
danych osobowych. Oswiadczenie to musi by¢
dotaczone do podania o dofinansowanie/sfinan-
sowanie wypoczynku.

Tres¢ Zasad wraz z zafacznikiem dostepna jest
nastronie internetowej Spétdzielni, a takze zasa-
dy te publikujemy na stronie 10 gazety.

8. Dokonata wyboru ze swego grona dwéch
cztonkéw Rady do udziatu w charakterze obser-
watoréw z dostepem do materiatéw w pracach
Komisji ds. wyboru wykonawcéw na wykonywa-
nie robdt kominiarskich w zasobach Spotdzielni
w 2020 roku.

9. Wybrata p. Sylwestra Pokorskiego jako
przedstawiciela na zjazd przedkongresowy or-
ganizowany przez Zwiazek Rewizyjny Spétdzielni
Mieszkaniowych RP w celu wyboru delegatéw
na Vil Kongres Spétdzielczosci. W przypadku bra-
ku mozliwosci uczestnictwa na zjezdzie przed-
kongresowym przez p. S. Pokorskiego, z przyczyn
od niego niezaleznych, zastapi go p. Waldemar
Pawelski.

10. Przyjeta do wiadomosciinformacje czton-
k6w Rad Osiedli, Zubardz’, Koziny",, Stowiariskie”
i, Sienkiewiczowskie" na temat spraw jakimi
zajmowaly sie Rady na swych posiedzeniach
w okresie od ostatniego posiedzenia Rady Nad-
z01czej. Rada Osiedla, Zbiorcza" nie miata w tym
(zasie posiedzenia.

11. W sprawach wniesionych Rada przyjefa
do wiadomosci informacje nt.:

—sprawozdania Ogniska TKKF ,Dzikusy”
7 ferii zimowych dla dzieci i miodziezy, zorga-
nizowanych w dniach 13-17.01.2020 .

— podjecia z Veolia Energia £6dZ i SART
Sp. z 0.0. wspétpracy w zakresie wdrazania
w zasobach Spétdzielni projektéw stuzacych
poprawie efektywnosci energetycznej i podpi-
sania listu intencyjnego w tej prawie

—  przygotowan Spdtdzielni do rozliczen
kosztow zuzycia ciepfa i wody za 2019 rok

—pozyskanych Srodkéw za Swiadectwa
efektywnosci energetycznej, tzw. ,biatych cer-
tyfikatow”

—  dziatan podejmowanych przez Spotdziel-
nie w temacie jak najlepszego przygotowania
zasobow Spétdzielni do prawidtoweji wygodnej
segregacji odpadow

—  dziatan podejmowanych przez Spotdziel-
nie w temacie likwidacji zsypow w wiezowcach

— odbywajacej sie w Spdtdzielni lustracji
oraz trwajacego badania sprawozdania finan-
sowego Spotdzielni

- przyjecia mandatu cztonka Rady Osiedla
Koziny"przez p. Zdzistawa Jakdbczaka, po smier-
aip. Elzbiety Krakowiak

— zaproszenia 8 szkot znajdujacych sie
w okolicach zasobéw Spétdzielni do udziatu
w zaplanowanym na czerwiec festynie Hop
ze szkoly

12. Nastepne posiedzenie Rady Nadzorczej
zaplanowano na 26.03.2020 .

Oprac: 1.G.
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Lipce Reymontowskie —

wies jak zywy kadr z filmu ,Chtopi”.
To tu mieszkat Wtadystaw Reymont
i tu umiescit akcje swojej noblowskiej powiesci.

Poznaj okolice todzi -

LIPCE REYMONTOWSKIE

W poprzednim numerze, w rubryce ,,Polscy
noblisci”’, przyblizylismy Panstwu sylwetke
Wiadystawa Reymonta — pisarza, ktéry z nie-
zwykla dokladnosciag opisywat otaczajaca
go rzeczywistos¢. Akcje powiesci ,,Chiopi”,
za ktéra otrzymat nagrode Nobla w dziedzi-
nie literatury, umiejscowit we wsi Lipce.

Wies ta istnieje naprawdg. Po-
tozona jest w wojewodztwie
16dzkim, na potudniowy wschod
od todzi, niedaleko Skiernie-
wic. Nazwa Lipce obowiazy-
wata do 31 grudnia 1983 roku.
Od 1 stycznia 1984 roku oficjal-
nie sa to Lipce Reymontowskie.
Tutaj Reymont mieszkal i pisat,
tutaj tez pracowat na kolei.

Dla zwiedzajacych to miej-
sce atrakcyjne z pewnoscia

beda Muzeum Regionalne im.
Wiadystawa Reymonta, Dom
Reymonta, Galeria Staroci i Pa-
miatek Regionalnych oraz Mu-
zeum Czynu Zbrojnego. W sa-
mych Lipcach znajdziemy takze
4 pomniki Reymonta: w Szkole
Podstawowej, ktorej pisarz jest
patronem, w Centrum Reymon-
towskim w Zagrodzie Ludowej,
w lipieckim mini parku i przy
Muzeum Regionalnym.

Samo Muzeum powstato
w 1982 roku, poczatkowo jako
Izba Regionalna. Zgromadzono
w nim eksponaty zwiazane z hi-
storig 1 kulturg Lipiec, czyli stro-
je regionalne, haftowane tkani-
ny, wyposazenie wnetrz i dawne
narzedzia rolnicze, a takze pa-
miatki bezposrednio dotyczace
Wiadystawa Reymonta. State
wystawy, ktore mozemy tam
ogladag, to np. ,,Tradycje lipie-
ckie”, galeria wspolczesnej sztu-
ki ludowej, ,,Chtopi Reymonta
w glinianej rzezbie Ewy Soski”,
,Listy z podrozy” — ukazujace
przekrdj zycia i tworczosci
Reymonta. Muzeum jest czynne
codziennie, z wyjatkiem ponie-
dziatkow i $wiat.

Mitos$nicy literatury z pew-
noscig beda chcieli zobaczy¢

dom, w ktéorym w latach
1888-91 mieszkal Wtadystaw
Reymont. Bedac zatrudnio-
nym na stanowisku starszego
pracownika na kolei, Reymont
zajmowat niewielki domek
dréznika, w poblizu stacji ko-
lejowej. Przypomina o tym tab-
lica pamiatkowa, umieszczona
na ceglanej $cianie zewnetrznej.
Do srodka niestety nie wejdzie-
my, poniewaz budynek znaj-
duje si¢ obecnie w prywatnych
rekach.

Warto zajrze¢ takze do czyn-
nej od 1 kwietnia do 15 listopa-
da Galerii Staroci i Pamiatek
Regionalnych, ktora powstata
w oparciu o zbiory entuzjasty
regionu p. Zbigniewa Stana.
Wystawiane tam okazy w duzej
czg$ci zostaly wlasnorgcznie

odrestaurowane przez wlasci-
ciela Galerii. Zobaczymy tam
sprzety gospodarskie, przed-
mioty o charakterze folklory-
stycznym 1 religijnym, zbiory
fotografii i starych dokumentow,
kolekcje filatelistyczne oraz sto
kilkadziesiat wydan powiesci
,,Chlopi”, w tym pierwsze wy-
dania polskie, amerykanskie,
angielskie, wloskie, hiszpanskie
i czeskie. W 2010 roku Galeria
otrzymata certyfikat Perta w Ko-
ronie Wojewodztwa Lodzkiego,
zajmujac 3 miejsce w plebis-
cycie na 10 najciekawszych
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atrakcji turystycznych naszego
wojewodztwa.

Z kolei w Muzeum Czynu
Zbrojnego zetkniemy si¢ m.in.
ze zbiorami dokumentujacymi
,lipiecka” walke o niepodle-
glos¢ kraju, czyli mundury, bron
i osobiste pamiatki zotnierzy.

Okolice Lipiec Reymon-
towskich to rowniez wspaniate
miejsce na wycieczki rowerowe.
Warto wybrac¢ si¢ tutaj w ktorys
z wiosennych dni lub na po-
czatku lipca, kiedy odbywa sig¢
coroczna impreza pod nazwa
,Dzien Reymonta”. LG.

Z notatnika
prawnika

Czy jedna spoéldzielnia
mieszkaniowa
to jednakowe oplaty?

Temat dzisiejszego artykutu zwig-
zany jest z opublikowang w gaze-
cie ,M6j Dom” Nr 133, styczen
2020 r. informacja o zmianie — od
1 maja 2020 r. — wysokosci optat
eksploatacyjnych oraz sygnalizo-
wanymi w toku wtorkowych dy-
zuréw radcy prawnego w siedzibie
RSM ,,Bawelna” zapytaniami co
do przyczyn rozbieznosci w wy-
sokosci ww. stawki pomigdzy od-
rebnymi nieruchomosciami.

W celu doktadnego wyjas-
nienia mogacych wystapi¢ roz-
nic w wysokos$ciach optat nalezy
w pierwszej kolejnosci wskazac,
iz od 31 lipca 2007 r. w prawie
spotdzielczym obowiazuje tzw.
zasada indywidualizowania
oplat!, znajdujaca swoje po-
twierdzenie we wprowadzonym
ustawg z dnia 14 czerwca 2007 1.
o0 zmianie ustawy o spotdzielniach
mieszkaniowych oraz o zmia-
nie niektorych innych ustaw do
ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r.
o spotdzielniach mieszkaniowych
(dalej: usm) art. 4 ust. 4!, zgod-
nie z ktorym zarzad spotdzielni
prowadzi odrebnie dla kazdej
nieruchomosci ewidencje i roz-
liczenia przychodow i kosztow,
do ktoérych ponoszenia obowig-
zani sg cztonkowie spotdzielni
oraz osoby niebedace cztonkami,
w tym kosztow zwiazanych z eks-
ploatacja i utrzymaniem nierucho-

! Stefaniak Adam, Komentarz do
ustawy o spdtdzielniach miesz-
kaniowych, [w:] Prawo spdtdziel-
cze. Ustawa o spdtdzielniach
mieszkaniowych. Komentarz.
Wydanie XIV

mosci, nieruchomos$ci wspélnych
oraz lokali. Pamietac przy tym na-
lezy, iz co do zasady spotdzielnia
powinna dazy¢ do tworzenia nie-
ruchomosci jednobudynkowych,
to jednak moga zdarzy¢ si¢ sytua-
cje, w ktorych jedna nieruchomosé
obejmowac bedzie wiele budyn-
kow (art. 42 ust. 3 usm) i dla tych
wielu budynkéw w ramach jednej
nieruchomosci nadal prowadzona
bedzie jedna ewidencja.

Dla przedstawienia przyczyn
wystepujacych réznic nie mozna
pomina¢ réwniez jeszcze jednej
istotnej zasady prawa spoldziel-
czego: zasady bezwynikowej
dzialalno$ci spéldzielni miesz-
kaniowej, uregulowanej w art. 6
ust. 1 usm, zgodnie z ktora
w dziatalnosci gospodarczej
spoldzielni (gzm) nie wystepuja
pojecia zysku ani nadwyzki bilan-
sowej?. Roznica migdzy przycho-
dami i kosztami nie stanowi do-
chodu, ale zwigksza odpowiednio
przychody albo koszty w roku na-
stepnym?®. Oznacza to, iz w przy-
padku powstania nadwyzki lub
niedoboru po rozliczeniu przez
spoldzielni¢ mieszkaniowa kosz-
tow i przychodow z optat da-
nej nieruchomosci, zostang one
przeniesione na nastgpny rok
rozliczeniowy zwigkszajac od-
powiednio przychody lub koszty
eksploatacji i utrzymania tej nie-
ruchomosci tj. oplaty. Powyzsza
zasada nie dotyczy dziatalnos$ci
prowadzonej poza dziatalnoscia
gzm, gdzie pojecie nadwyzki bi-
lansowej oczywiscie moze wyste-
powa¢ ale korzysci z tego tytutu
przystuguja wszystkim cztonkom
spotdzielni na podstawie uchwaty
walnego zgromadzenia.

2 Wyrok Wojewddzkiego Sqdu
Administracyjnego w Poznaniu
z dnia 9 maja 2019 r., sygn. akt:
| SA/Po 106/19, LEX nr 2671295

3 Wyrok Sqdu Apelacyjnego w to-
dzi z dnia 26 stycznia 2018 r.,
sygn. akt: | ACa 696/17, LEX
nr 2478725

Przechodzac do omowie-
nia tematu dzisiejszego artykutu
uwzglednic nalezy, iz katalog optat,
do ktérych wnoszenia zobowigza-
ni sg cztonkowie (lecz nie tylko)
zawiera § 66 ust. 2 Statutu, przy
czym jego uszczegdtowienie, jak
rowniez doktadne okreslenie zasad
rozliczania kosztow i ustalania wy-
sokosci oplat zawiera Regulamin
szczegdtowych zasad rozliczania
kosztow gospodarki zasobami
mieszkaniowymi w Robotniczej
Spotdzielni Mieszkaniowe;j ,,Ba-
welna” w Lodzi. Przywotany § 66
ust. 2 Statutu wymienia, iz przykla-
dowym kosztem, ktory obowigza-
ny jest pokrywac cztonek jest ubez-
pieczenie mienia (pkt 10), czy tez
koszt eksploatacji dzwigow osobo-
wych (pkt 7). Czy ww. koszty sa
state i jednakowe dla wszystkich
nieruchomosci? Otoz nie.

Wysoko$¢ sktadki za ubez-
pieczenie mienia (w tym nieru-
chomosci) moze by¢ znacznie
zréznicowana, albowiem zalezy
ona od wielu czynnikow. Jedna
z okolicznosci wptywajacych na
jej wysokosc jest liczba szkod wy-
stepujacych na danej nieruchomo-
$ci—im wiecej szkod, tym wyzsza
sktadka ubezpieczeniowa dla kon-
kretnej nieruchomosci. Uwzgled-
ni¢ rowniez nalezy, iz wysokos¢
sktadki ubezpieczeniowej zalezy
rowniez od sumy ubezpiecze-
nia, a ta zazwyczaj ustalana jest
w oparciu o warto$¢ nierucho-
mosci, ktora rowniez jest istotnie
zrdznicowana.

Analizujac drugi — wymie-
niony powyzej — przyktadowy
elementy kosztow eksploatacji
ijego wplyw na wysoko$¢ oplaty
zauwazy¢ nalezy, ze w zasobach
Robotniczej Spotdzielni Miesz-
kaniowe;j ,,Bawetna” znajduja si¢
zarowno budynki wyposazone
w dzwigi osobowe, jak i takie,
ktore — z uwagi na ich warunki
techniczne, w tym liczbe pigter
— nie wymagaja ich instalacji.
Oczywistym jest, ze oplata z ty-

tutu eksploatacji i utrzymania beg-
dzie wyzsza dla nieruchomosci,
w ktorych budynki wyposazone
sa w dzwigi od nieruchomosci,
ktorych budynki ich nie posiadaja.

Niezaleznie od powyzszego
niezwykle istotnym jest roOwniez,
ze oprocz kosztow poszczegdlne
nieruchomosci generuja rowniez
przychody, ktore zgodnie z zasada
indywidualizowania optat stano-
wig przychody tych konkretnych
nieruchomosci, nie za$ przycho-
dy wszystkich nieruchomos$ci
stanowigcych zasoby spoldzielni
mieszkaniowej.

Przyktadowym przychodem
nieruchomosci moze by¢ czynsz
najmu lokalu uzytkowego miesz-
czacego si¢ w budynku posado-
wionym na nieruchomosci, czy
tez garazu, miejsca parkingowego,
ale réwniez okreslonej powierzch-
ni $ciany na elewacji budynku lub
ogrodzenia. W zasobach RSM
»Bawema” znajduja si¢ budynki,
w ktorych wszystkie lokale pierw-
szej kondygnacji stanowia lokale
uzytkowe, a tym samym czynsz
z najmu ww. lokali generuje istot-
ny przychdd tych nieruchomosci.
Jednakze sa rowniez takie budyn-
ki, w ktorych wszystkie lokale sg
lokalami mieszkalnymi i nie sta-
nowig przedmiotu najmu. Oczy-
wistym jest zatem, iz przychod
nieruchomosci z lokalami uzytko-
wymi oddanymi w najem wplynie
na stawke oplaty w odniesieniu do
nieruchomosci, ktora nie generuje
takich przychodow.

Analizujac prezentowane
przez RSM ,.Bawetna” stawki
optat pamigtajmy zatem o podsta-
wowych zasad rozliczania nieru-
chomosci oraz o tym jak znaczny
wplyw na wysokos$¢ optat moga
mie¢ liczne czynniki.

Olga Ferensztajn-Tokarska
radca prawny wspotpracujacy
z Kancelarig Radcy Prawnego

Jadwigi Chmielewskiej-
-Furmankiewicz

wychodzenia z domu.

nie z internetu.

Badzmy online!

Bqgdzmy
ONLINE

Internet wkradt sie juz we wszystkie sfery naszej co-
dziennosci. Mamy bankowos$¢ mobilna, zakupy online,
umawianie lekarza przez internet, korzystanie z apli-
kacji do pomiaru tetna, liczenia krokéw, organizowanie
i rezerwacje wycieczek czy wyjazdéw online, kupo-
wanie biletdw na pocigg i autobus poprzez internet,
social media do kontaktéw ze znajomymi, itp. i itd.
| do tej pory osoby starsze z tego dobrodziejstwa nie
zawsze chetnie korzystaty. Obecnie staje sie to dla
nas wszystkich pomatu normalne i konieczne. Koro-
nawirus bardzo szybko przenidst bowiem wszystkich
nas w XXI wiek. Uczymy sie teraz korzystac z interne-
towych mozliwosci, by zatatwiac¢ biezace sprawy bez

Nasza Redakcja chciataby zwrdci¢ uwage Panstwa
na dwa dobrodziejstwa jakie niesie ze sobg korzysta-

Pierwsza to system iMieszkaniec.pl., ktéry zostat uru-
chomiony w naszej Spotdzielni w lipcu ubiegtego roku.
Aktualnie te forme kontaktu z administracjami osied-
li wybrato juz blisko 500 os6b. Cho¢ moéwimy zwykle
o aplikacji na telefon to warto wiedzie¢, ze poprzez
komputer stacjonarny, laptop czy tablet tez mozna lo-
gowac sie do systemu i przekazywa¢ wiadomosci do
administracji. Zachecamy do tego. Szczegoty dotycza-
ce zatozenia konta do iMieszkanca podajemy na str. 9.

Druga sprawa to rozliczenie podatkéw przez internet.
Mamy koniec marca, jeszcze miesigc dzieli nas od
daty koniecznej do rozliczenia dochodéw za 2019 r.

Z Portalem Podatkowym: podatki .gov.pl jest to na-
prawde proste. Wszystko czego potrzebujemy do roz-
liczenia sie z fiskusem to PIT z ubiegtego roku (czyli
PIT za 2018 r.) oraz PIT z zaktadu pracy czy ZUS za
miniony rok. Po wpisaniu okreslonych kwot na stro-
nie startowej portalu Ministerstwa Finanséw wyswietli
sie przygotowany przez urzednikow skarbowki PIT,
do ktérego mozemy wpisa¢ ulgi nam przystugujgce
czy przekaza¢ 1%. PIT wyslemy klikajac w miejsce
z napisem ,wyslij”. Nie musimy juz wtedy wysyfac¢
PIT-u za posrednictwem poczty.

K.Sz.




Wielkimi krokami zbliza sie Wielkanoc.
Cho¢ inaczej,

czekamy na nig i pomatu
przygotowujemy sie do Swiat.

Polscy noblisci -
Czestaw Mitosz

Musiato minac¢ az 56 lat
od uhonorowania Wiadystawa
Reymonta, by nagroda Nobla
ponownie trafita w polskie
rece. Byt 9 pazdziernika 1980

roku, gdy najwyzsze laury
w dziedzinie literatury przy-
padty Czestawowi Mitoszowi
— poecie, prozaikowi, eseiscie,
ale takze tlumaczowi, history-
kowi literatury i dyplomacie.

Urodzony 30 czerwca
1911 r. w Szetejniach na Litwie,
wychowywat si¢ w polskiej
rodzinie szlacheckiej, herbu
Lubicz ze strony ojca i herbu
Topor ze strony matki, w kto-
rej kultywowane byly tradycje

SWIETA

tym roku Niedziela
Wielkanocna przy-
pada 12 kwietnia.

Dla wiernych kosciota katoli-
ckiego to najwazniejsze swieto
w roku. Wiele wskazuje jednak
na to, ze nie begda to typowe
swieta. Wielkanocne obchody
moga wyglada¢ w tym roku zu-
petnie inaczej. Wierni nie beda
mogli zebra¢ si¢ z tej okazji
w kosciele, w takiej ilosci, jak
to bywalo zawsze do tej pory.
Jesli si¢ nic nie zmieni, to nadal
w kazdej uroczystosci zwigzanej
z TRIDUUM PASCHALNYM
bedzie moglo uczestniczy¢ mak-
symalnie 50 0sob.

Gdyby wprowadzono jesz-
cze dalsze ograniczenia to w kos-
ciotach katedralnych i parafial-
nych, nawet bez fizycznego
udziatu wiernych, Biskup i pro-
boszczowie beda mogli celebro-
wa¢ misteria liturgiczne Tridu-

WIELKANOGNE

wielonarodowej i wielowyzna-
niowej Rzeczypospolitej Oboj-
ga Narodow.

Wychowywany blisko na-
tury stat si¢ jej wielkim mitos-
nikiem i poczatkowo pragnat
zwigzaé z nig swoja przysztosé
zawodowa jako przyrodnik.
Tak si¢ jednak nie stato, gdyz
silniejsza okazata si¢ jego mi-
tos¢ do stowa. Poddawat sie na-
tchnieniu i przelewat na papier
wersy, ktore podsuwal mu jego
wewnetrzny glos. Swoje utwory
pisat odrecznie i dopiero p6z-
niej, wielokrotnie je przerabia-
jac, przepisywat je na maszynie
lub komputerze.

Na jego tworczos¢ wplyw
mialy czasy i miejsca, w kto-
rych zyl, a trzeba przyznac,

um Paschalnego, zawiadamiajac
wiernych o czasie ich rozpocze-
cia, azeby mogli wiaczy¢ sig
w modlitw¢ w swoich domach.
W tym przypadku pomocne beda
relacje na zywo za pomoca ko-
munikacji teleinformatyczne;j.

Dlatego radzimy, aby wierni
skontaktowali si¢ ze swojg para-
fig I doktadnie dowiedzieli sie
0 czasie rozpoczecia poszcze-
gblnych uroczystosci w trakcie
tych pigciu Wielkich Dni.

A na koncu przestrzegamy,
ze nawet niewskazane moze by¢
$niadanie wielkanocne w posze-
rzonym gronie rodzinnym!
K.Sz.

PS

Wg ostatnich doniesien w kos-
ciolach moze by¢ zgromadzo-
nych nie wiecej niz 5 0sob (poza
osobami z postugi).

ze przezyt wiele, poczawszy
od sielankowych lat dziecig-
cych spedzonych w szlache-
ckim dworku, poprzez dwudzie-
stolecie migdzywojenne i czasy
II wojny $wiatowej, nastepnie
okres pracy w dyplomacji we
Francji i USA oraz na ame-
rykanskich uczelniach w roli
wyktadowcy, az wreszcie czas
otrzymania nagrody Nobla.
To wszystko sprawito, ze jego
utwory sg bardzo zréznicowa-
ne pod wzgledem rodzajowym
i gatunkowym. Niektore ukazu-

jakryzys spoteczny, zagrozenie
Swiata przez powstajace ustroje
totalitarne i zblizajaca si¢ woj-
ne. Noszg w sobie cechy kata-
strofizmu i przedstawiaja apo-
kaliptyczne wizje Swiata (tomy
poetyckie: ,,Poemat o czasie
zastygltym”, ,, Trzy zimy”). Inne
zaliczaja si¢ do etapu tworczo-
Sci okreslanego jako gniewny
1 demaskatorsko-sarkastyczny
(tom Swiatto dzienne” oraz
poemat , Traktat moralny”).
Kolejny wymiar prezentuja
utwory stworzone na emigra-
cji, glownie w Stanach Zjed-
noczonych. Z tego okresu
pochodzi np. jego powiesc
,,Dolina Issy”, jednak najwigk-
sze uznanie zyskaty wtedy jego
wiersze polityczne. W okresie
kiedy Mitosz w Polsce uzna-
wany byt za ,,wroga ustroju”,
w USA uwazany byt i nadal jest
za jednego z najwybitniejszych
poetow amerykanskich. Ostatni
okres tworczosci, to ta pisana
juz po otrzymaniu nagrody
Nobla i po powrocie do kraju,
gdzie wreszcie mogt poczuc

si¢ doceniony. W PRL-u uzna-
wany byt bowiem za zdrajce,
zostal publicznie potgpiony
przez Zwiazek Literatow Pol-
skich i niektorych autorow,
np. K.I. Gatczynskiego czy
J. Iwaszkiewicza. Do 1980
roku istniat zapis cenzorski,
nie tylko zakazujacy publika-
cji jego utwordw, ale nawet
wymieniania jego nazwiska.
Jego ksigzki byly drukowane
w podziemiu lub przemyca-
ne z zagranicy. To wszystko
zmienito si¢ po 1980 roku i na-
grodzie noblowskiej. W uza-
sadnieniu swojego werdyktu
Akademia Szwedzka napisata:
,.Za bezkompromisowa wnikli-
wo$¢ W ujawnianiu zagrozenia
cztowieka w $wiecie pelnym
gwattownych konfliktow”. Sam
Mitosz po latach tak opisywat
te chwile: ,,Kiedy dostatem Na-
grode Nobla, to juz calkowicie
stracitem kontrolg i tylko wlosy
wydzieralem z glowy dowia-
dujac si¢ kim jestem w oczach
innych. Zawsze uwazalem sie-
bie, na przyktad, za poete dos¢

hermetycznego, dla pewnej
nielicznej publicznosci. I co si¢
dzieje, kiedy tego rodzaju poeta
staje si¢ stawny, glosny, kiedy
staje si¢ kim$ w rodzaju Jana
Kiepury, tenora, albo gwiazdy
futbolu? Naturalnie, powstaje
jakie$ zasadnicze nieporozu-
mienie”. Przez wielu nagroda
Nobla, przyznana Miloszowi
w roku powstania Solidarnos$ci,
interpretowana byta jako wy-
raz poparcia dla politycznych
przemian zachodzacych we
wschodnim bloku. Rok pdzniej
poeta powrdcit do kraju, za kto-
rym caly czas tesknit i ktory byt
mu bliski, a jego utwory wresz-
cie zaczgto oficjalnie wydawac.
Powstaty wowczas m.in. tomy
wierszy ,,Piesek przydrozny”,
za ktory zostal uhonorowany
Nagroda Literacka NIKE i tom
pt. ,,To”.

Czestaw Mitosz zmart 14
sierpnia 2004 roku w Krako-
wie, w wieku 93 lat i zostat
pochowany w Krypcie Zastu-
zonych na Skalce.

LG.

Whpisz do diagramu poziomo nazwy przedmictéw widocznych
na obrazkach | odczytaj plonowo rozwigzanie.
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Zgodnie z obowigzujacym w RSM , Bawetna” Regulaminem rozliczen kosztéw gzm,
rozliczenia ciepta i wody dokonywane sa w pierwszym kwartale roku i obejmuja

o

przekazywane sg do korica marca kazdego roku.

zuzycia za poprzedni rok kalendarzowy. Do mieszkaricéw druki rozliczeniowe

-

JAK CZYTAC DRUK ROZLICZENIOWY

Objasnienia —
rozliczenie centralne
ogrzewanie

1. Analize rozpoczynamy od tabeli C. USTA-
LENIE JEDNOSTKI ZUZYCIA umieszczo-
nej na samym dole:

poz. C.1 — to okreslenie rodzaju urzadzenia.
W zdecydowanej wigkszosci mieszkan wyste-
puja podzielniki. Ale w budynkach nowych
zainstalowane sa juz cieptomierze. Uwaga!*
W rozliczeniu za 2019 r. wystepuje podwdjna
ilo$¢ urzadzen: stare zdemontowane w zwigz-
ku z ich wymiang legalizacyjng i nowe po wy-
mianie. Urzadzenia wpisane sa w kolejnosci:
stary podzielnik, nowy podzielnik. W przykta-
dzie, ktéry drukujemy wystgpuje nieparzysta
liczba podzielnikow, co zwiazane jest z tym,
ze w kuchni byt zamontowany podzielnik sta-
ry, a nowy w zwiazku z likwidacja, za zgoda
spotdzielni, grzejnika, nie byt juz montowany.

poz. C.2 — to numer urzadzenia (znajduje si¢:
w podzielnikach nad wy$wietlaczem; w ciepto-
mierzach na czotowej ich stronie).

poz. C.3 — stan koncowy. Naciskajac przycisk
na podzielniku wyswietla si¢ nam dwie liczby
(naprzemiennie) — aktualny stan zuzycia od
01.01.2020 r. oraz stan na 31 grudnia 2019 .,
ktory jest na rozliczeniu.

poz. C.4 — stan poczatkowy — to zawsze ZERO.
Podzielniki na koniec kazdego roku zeruja sig.
poz. C.5 —r6znica. W przypadku rozliczen rocz-
nych ta pozycja jest zawsze rowna ze wskazana
w poz. C.3.

poz. C.6 — wskaznik ,,UF”. Kazdy grzejnik ma
przypisany swoj wskaznik korygujacy, zmniej-
szajacy badz zwigkszajacy (gdy jest zamontowa-
ny za duzy grzejnik) zuzycie. Kazdy zostat poin-
formowany o jego wielkosci w momencie roz-
poczgcia rozliczania za pomoca podzielnikow
w RSM ,,.Bawena” lub po wymianie grzejnika.
poz. C.7 — jednostki zuzycia. Ta pozycja poka-
zuje ilo$¢ zuzytych jednostek po zastosowaniu
wskaznika korygujacego ,,UF” (jest to wynik
mnozenia C.5 razy C.6).

poz. C.8 —to wspotczynnik ,,LAF”. Wspotczyn-
nik korygujacy wskazania ze wzglgdu na poto-
zenie mieszkania w budynku. O jego wielkosci
tez kazdy zostat wezesniej poinformowany. Jest
jednakowy dla calego mieszkania.

poz. C.9 — obliczeniowe jednostki zuzycia. Jest
to wynik mnozenia poz. C.7 i poz. C.8. Ten
wskaznik jest wykorzystywany do obliczenia
,kosztow zuzycia c.0.” w tabeli A poz. A2.

2. Przechodzimy teraz do tabeli B. OKRE-
SLENIE KWOT JEDNOSTKOWYCH

poz. B.1 —koszty c.o. Pokazuja zuzycie ciepta na
ogrzewanie budynku w jednostkach fizycznych
(gigadzulach) oraz koszt tego w ztotowkach na
podstawie faktur otrzymanych od producenta
ciepla.

poz. B.2 —koszty pomieszczen wspolnych zgod-
nie z Regulaminem szczegétowych zasad rozli-
czania kosztow G.Z.M. ustalone sg procentowe
stawki udziatu w kosztach ogrzewania catego
budynku — ciepta przeznaczonego na ogrze-
wanie klatek schodowych, piwnic, wspdlnych
pomieszczen itp. Kazdy z cztonkow zostat poin-
formowany o ustalonej wielkosci procentowego
udziatu dla danego budynku.

W tym wypadku wynosi on 25%. Dlatego
koszt ogrzewania pomieszczen wspdlnych zo-
stal wyliczony wg zasady 15.248,97 x 25% =
3.812,24 zt. A poniewaz powierzchnia wszyst-
kich lokali wynosi, w tym konkretnym przypad-
ku 1.629,50 m?, wylicza si¢ jednostkowy koszt
ogrzania powierzchni pomieszczen wspélnych
na kwotg 2,339515 zt za m” Ten wskaznik jest
wykorzystywany do obliczenia ,,kosztow po-
mieszczen wspolnych” w tabeli A poz. A.1

poz. B.3 —koszty zuzycia c.o. Jest to obliczenie
wartosci jednej obliczeniowej jednostki zuzycia
dla catego budynku. Koszty c.o. ujete w poz. B.1
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93-120 LODZ Rozkczenie wykonano dnia 28,02 2020
Okres rozliczeniowy 01.01.2019 - 31.12.2019
Chras ukytkowania lokalu 01.01.2019 - 31122018
Wsakazdwki
CENTRALNE DGRZEWAMNIE
A. Rozliczenie indywidualne kosztow
A.1. Zestawienie kosztow
Rodza] kosztdw Kiwala liczba Kwota Tekst dodatkowy
jednostkowa jednostek PLN
A Koszty pomieszczen wepdlnych 2338515 47 6300 m*2 111,43
A2 Koszty 2udycia c.o. 1,032252 101,2875 oblicz. jedn. zutycia 104,55
A3 Koszty c.o. 215,88
Opiata stala 7.094378 478300 m"2 380.77
A4 | oplata stata 380,77
Kosazty rozliczenia & 678069 3,0000 liczba urzadzer 26.94
A5 Koszty 26.04
AB Koszty uzytkownika 623,69
AT Przadplala 807,84
AS [ 2wrot 184,15PLN |
B. Okreslenie kwot jednostkowych
Jednosika roziiczeniowal e energh Kwota | liczba = Kwota
Grupa uiytkewnikéw  Rodzaj kosztdw PLN  jednostek Jednostkowa PLN
B.1 Mieruchomodé Koszty c.0. 352,0000 GJ 1524897
Koszty pomisszczen 381224 1629,5000 m~2 2338515
B.2 wspbinych
B3 Hoszly zutycia ¢.o. 11438,73  11079,3970 oblicz jedn zutycia 1,032252
Mieruchomodé Oplata stala 13026,84
B4 Oplata stala 1302684 1628 5000 m"2 7.084370
Mieruchomosé Koszty 870,96
B5 Kaoszty rozliczenia BT0 .98 97 0000 liczba urzadzen B.978969
C. Ustalenie jednostek zuycia
oblicz jedn.zukycia
Pomiesz- Rodzaj Numaer Stan - Stan = Rbinica x UF = Jednosthki = LAF Korekia = Obliczeniowe
exenie urzadrenia koficowy  poczatkowy Iuiycia % jednostki zuiycia
L Pedzisinik 827500143 0,00 0,00 0,00 0425 0,0000 0,740 0,00 0,0000
P Podzielnik 927508150 17.00 0,00 17.00 DATE B.0750 0,740 D00 58755
P Podzieinik B06085561 0,00 0,00 0,00 0475 0,0000 0,740 0,00 0,0000
P Podzieinik 927509187 84,00 0,00 94,00 0,700 65,8000 0740 0,00 48,6920
P Podzielnik BOB0ES54T 80,00 0.00 80,00 0,700 63,0000 0740 0,00 48,6200
& &  ———— =
Wakazdwil
liods energii clepine) zuzylej na c.o. wWynosi 352,00 GJ,
c.1 c.2 c.3 cC.4 c5 C8 C7 Cc8 c8

pomniejszone o koszty pomieszcezen wspolnych
z poz. B.2 daja warto$¢ ujgta w omawianej tutaj
pozycji.

Dalej mamy informacj¢ dotyczaca ilosci obli-
czeniowych jednostek zuzycia w catym bloku,
czyli jest to suma zuzy¢ we wszystkich loka-
lach. Po podzieleniu kwoty kosztow zuzycia c.o.
przez ilos¢ jednostek zuzycia w danym bloku
otrzymujemy warto$¢ 1 obliczeniowej jednostki
zuzycia budynku, ktora wykorzystywana jest
do obliczenia ,.kosztéw zuzycia c.0.” w tabeli
Apoz. A2.

poz. B.4 — optata stata. Jest to pozycja z faktur
otrzymywanych od dostawcy ciepta. Tak jak
w przypadku energii elektrycznej czy tez gazu,
w rachunkach, ktore kazdy z nas otrzymuje,
jest zawarta optata za gotowos¢ $wiadczenia
ustug (dostawy pradu czy gazu), tak tez i w tym

przypadku jest to stata optata za gotowos¢ do-
starczania ciepta w ciagu catego roku. Ta kwo-
ta za gotowos¢, czyli optata stala podzielona
przez powierzchni¢ wszystkich lokali w bu-
dynku, daje wskaznik ile kosztuje gotowos¢
za 1 m? kazdego mieszkania w budynku, wy-
korzystywany do obliczenia ,,optaty statej”
w tabeli A poz. A4.

poz. B.5 — koszty rozliczenia. Wynikaja one
zumowy z firma rozliczeniowa ISTA. Kwota przy-
padajaca na budynek jest dzielona przez ilos¢ urza-
dzen we wszystkich mieszkaniach, czyli wskazuje
ilo§¢ podzielnikow w danym budynku. Wynik tego
dziatania to jednostkowa cena rozliczenia 1 po-
dzielnika, ktora jest wykorzystywana do obliczenia
kosztow rozliczenia” w tabeli A poz. AS.

3. I dochodzimy teraz do cz¢s$ci najwazniej-
szej, czyli omowienia tabeli A, a wigc wylicze-

nia dokladnych kosztéw za centralne ogrze-
wanie dla naszego mieszkania.

poz. A.1 — koszty pomieszczen wspolnych,
czyli: stawka obliczona w poz. B.2 pomnozona
przez wielko$¢ naszego mieszkania (ilos¢ m?)
daje wynikowa kwote kosztow tych pomiesz-
czen dla mieszkania.

poz. A.2 — koszty zuzycia c.o., czyli: stawka
wyliczona w poz. B.3, pomnozona przez ilos¢
obliczeniowych jednostek zuzycia z poz. C.9,
daje wynikowa kwote kosztow centralnego
ogrzewania dla naszego mieszkania.

poz. A.3 — koszty c.o., czyli: jest to suma poz.
AliA2.

poz. A.4 — oplata stata, czyli stawka oblicze-
niowa w poz. B.4 pomnozona przez wielko$¢
naszego mieszkania (ilos¢ m?) daje wynikowa
kwote kosztow gotowosci dla mieszkania.

poz. A.5 — koszty rozliczenia, czyli: stawka
wyliczona w poz. B.5 pomnozona przez ilo$¢
urzadzen (podzielnikow) w mieszkaniu daje
wynikowa kwote kosztow za rozliczenie cen-
tralnego ogrzewania w naszym mieszkaniu.
poz. A.6 — koszty uzytkowania, czyli: jest to
suma poz. A.3, poz. A4 ipoz. A.5.

poz. A.7 — przedptata to suma zaliczek, wpta-
canych w ciggu catego roku 2019 w ramach
comiesi¢gcznych optat eksploatacyjnych na:
,,c.0. oplata stata” i ,,c.0. opfata zmienna”.

poz. A.8 — Wynik rozliczenia, czyli réznica pomig-
dzy poz. A.7 1 poz. A.8. Jesli koszty uzytkowania
(A.7) byly wyzsze niz zaliczki (poz. A.8) to nalezy
doptaci¢ wskazang w rozliczeniu kwotg. Jesli kosz-
ty uzytkowania (poz. A.7) byty nizsze niz zaliczki
(poz. A.8), to wowczas nalezy si¢ Panstwu zwrot
kwoty wskazanej w rozliczeniu.




W zwiazku z wprowadzong podobnie jak w 2018 r.
zmiang cen wody i przyjeciem daty obowigzywania
nowej optaty za wode w potowie roku,
zmienia sie sposob prezentacji danych na druku rozliczenia.
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Objasnienia
—rozliczenie wody

A teraz przeanalizujemy rozliczenie wody
w tej samej nieruchomosci, dla ktorej na
str. 5 opisali$my druk rozliczenia za cen-
tralne ogrzewanie:

1. Analize rozpoczynamy tez od tabeli C
patrz str. 7. USTALENIE JEDNOSTEK
ZUZYCIA.

poz. C.1 — urzadzenia zainstalowane w lo-
kalu przy czym L oznacza w tazience
K w kuchni.

poz. C.2 — numery urzadzen.

poz. C.3 — stan koncowy czyli stan odczyta-
ny na dzien 31.12.2019 r.

poz. C.4 — stan poczatkowy czyli stan na
dzien 01.01.2020 r.

poz. C.5, C.6 1 C.7 — roczne zuzycia odno-
towane na tych wodomierzach, przy czym
zuzycia wody zarejestrowane na wodo-
mierzach, oddzielnie za okres 01.01.2019
—30.06.2019 i1 01.07.2019 — 31.12.2019
okreslaja pozycje C.8.11C.9.1 odpowiednio
dla zimnej wody i pozycje C.8.2 1 C.9.2 od-
powiednio dla cieptej wody. Uwaga! W roz-
liczeniu za 2019 r. wystepuje podwojna ilosé
urzadzen: stare zdemontowane w zwiazku
z ich wymiang legalizacyjng i nowe po wy-
mianie. Urzadzenia wpisane sa w kolejno-
$ci: stary wodomierz, nowy wodomierz.
Poz. C.8.1 —roznica, czyli zuzycie za dany
okres — zostaje przeniesiona do tab. A w poz.
A.1.2, a suma pozycji C.8.1.+ C 8.2 stano-
wigca taczne zuzycie wody zimnej i cieptej
w I okresie przeniesiona zostaje do poz.
A.lS.

Analogicznie:

Poz. C9.1 —rdznica, czyli zuzycie za Il okres
—zostaje przeniesiona do tab. Aw poz. A.2.2,
asuma pozycji C.9.1.+C 9.2 stanowiaca facz-
ne zuzycie wody zimnej i cieptej w II okresie
przeniesiona zostaje do poz. A.2.5.

2. Przechodzimy teraz do tabeli B (str. 7)
OKRESLENIE KWOT JEDNOSTKO-
WYCH:

poz. B.1.1 i B.2.1 — koszty cieptej wody
uzytkowej zuzycie ciepta na podgrzanie
wody w jednostkach fizycznych (gigadzu-
lach) oraz koszt tego podgrzania w ztotow-
kach na podstawie faktur otrzymywanych od
producenta ciepta.

poz. B.1.2 i B.2.2 — koszty wspoélne c.w.
To wydzielona z kosztow c.w.u. czgs$é
kosztow ustalona procentowo dla kazdego
budynku, zgodnie z zatacznikiem do Re-
gulaminu szczegdétowych zasad rozliczania
kosztow G.Z.M., a dotyczaca utrzymania
statej gotowosci do przesylu wody o tem-
peraturze nie mniejszej niz 55°C, do wszyst-
kich mieszkan. W tym wypadku jest to 30%.
W pozycji tej jest wyliczony jednostkowy
koszt wspolny c.w. na kwote w kazdym
potrocznym okresie w tej nieruchomo-
$ci 1,790359 zi/m?. Ten wyliczony wskaznik
jest wykorzystany do obliczenia ,,kosztow
wspolnych c.w.” w tabeli A odpowiednio
poz. A.1.1iA2.1.

poz. B.1.31B.2.3 — koszty zuzycia c.w. Jest
to pozycja, w ktorej oblicza si¢ wartos¢ po-
grzania 1 m* wody cieptej dla catego budyn-
ku. Od kosztow c.w.u. odejmuje si¢ koszty
wspolne c.w. i sumg dzieli si¢ przez ilos¢
zuzytej cieptej wody przez caty budynek.
Wyliczony wskaznik jest wykorzystywany
do obliczenia ,,kosztow zuzycia c.w.” w ta-
beli A odpowiednio poz. A.1.21A.2.2.

poz. B.1.4 1 B.2.4 — oplata stata c.w. Jest to
pozycja z faktur otrzymanych od dostawcy
ciepla, czyli Veolii £.6dz. I tak jak to opisy-
walismy w przypadku centralnego ogrzewa-
nia, jest to oplata za gotowos$¢ $wiadczenia
ustug dostarczania ciepta w ciggu catego
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Numer nleruchemosel
MNumer nleruchomosci SAP
Poloienie lokalu
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Rozliczenie wykonano dnia 05.03.2020
Okres rozliczeniowy 01.01.2019 - 31.12.2019
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Wshkazdwki

ZUZYCIE WODY CIEPLEJ | ZIMNEJ

A. Rozliczenie indywidualne kosztow
A1. Zestawienie kosztow

[Rodza] kosztéw Kwota liczba Kweta  Tekst dodatkowy

jednostkowa  jednostek PLN
AT | Koszty wpdine cow. 1,780358 47 5300 mA2 85,27
A2 | Koszty zuzycia cw. 17.148703 7.5080 m"3 cow. 128,75
A 1.3 | Koszty e.w.u. 214,02
Oplata stala c.w. 1.650727 47 8300 m"2 78,62
A4 | optate stata ciw. 78,82
A3 | kosrty zuyeia zw. 8,780000 27,2180 M3 Zw.u + W, 238,07
A6 | koszty wody niezbilansowanej 8,780000 2,1980 m"3 18,30
AT | Koszty 258 27
A.1.8 | Buma dia okresu 01.07.2019 - 30.06.2013 550,91
AZA1 Koszty wpdine c.w. 1,780359 47 86300 m"2 8527
A.2.2 | Koszty zukycia cw. 17148804 76960 m"3 cow. 131,98
A2 3 | Koszty e.w.u. 217,25
Opilata stala c.w. 1,850727 47 8300 m"2 78,62
AZ 4 | Oplata stata o.w. 78,82
A 2.5 | Koszty zukycia z.w. 8,820000 27,8350 m"3 zw.u + cw.l. 245,50
A2 5 | Koszty wody niezbiansowane) 8820000 1,2320 m"3 10.87
A2.7 | Koszty razliczenia wody 15008000 1.0000 wkytkownik 15,01
A25 |Keszty . i
A.2.9 |Sumadlackresu 01.07.2018 - 31.12.2019 BET.26
A Koszty wythownika 111818
Ad Przedplata 168,70

A5 [ Zwrot 48,54PLN |

Wskazowki

Okres 01.01.19 - 31,1219
« Puycie ciepla na o = 449,01 GJ
- gana podgrzania — 17,15 2m3

Okres 01.01,18 - 30.06.19

UWAGA!

Zaprezentowane rozliczenia dotyczg kon-

- Putycie rw - 1225 m3

- wskaznik wody niezbilansowane| = 0.0803
Okres 01.07.19 - 31,1219

= putycie rw - 1084 m3

= wekaZnik wody nlezbilansowane] = 0.0442

kretnego mieszkania w naszej Spotdzielni.
Przekazane Panstwu rozliczenia mogg sie
nieznacznie rozni¢ od przedstawionych tu-

Tarmin wrilesienia doplaty z tytulu rozliczen — do 30 kwistnia 2020r.
Termin zglaszania reklamacji do Spoldzielni — 3 lygodnie od dnia 01.04.2020r,
Przy zgiaszaniu reklamacii nalezy podat aktualny lelefon kentaklowy.

taj wzorow ze wzgledu na specyfike kazde-

go budynku.

roku do podgrzania wody. Warto§¢ wyka-
zana na tej pozycji jest podzielona przez
ilo$¢ m? wszystkich obstugiwanych lokali
i obliczony wskaznik na 1 m? jest wykorzy-
stany w tabeli A odpowiednio poz. A.1.4
i A.2.4 do obliczenia ,,optaty stalej c.w.”
dla danego mieszkania w poszczegoélnych
okresach.

poz. B.1.51 B.2.5 — koszty z.w.u. W tej po-
zycji mamy zawarta informacj¢ dotyczaca
kosztow wody zuzytej przez uzytkownikow
wszystkich lokali oraz ile tej wody zuzyli,
czyli jest to wskazanie sumy zuzy¢ odnoto-
wanych na wszystkich wodomierzach w tym
budynku. Cena 1 m* wody w 2019 r. wynosita
w I okresie 8,78 zt, a w II okresie 8,82 zt i ten
wskaznik jest wykorzystany w tabeli A odpo-

wiednio w poz. A.1.51A.2.5 , koszty zuzycia
z.w. — mieszkania”.

poz. B.1.6 i B.2.6 — koszt wody niezbilan-
sowanej. Zgodnie z informacja podang na
dole druku rozliczenia wody w pozycji
,wskazowki” (na druku na samym koncu,
u nas, ze wzgledoéw technicznych gazety pod
tabela A) zuzycie zimnej wody w budynku
wyniosto w 2019 r. odpowiednio w I okresie
1.225 m?, w II okresie 1.094 m* zgodnie ze
wskazaniami wodomierza glownego i faktu-
rami jakie otrzymali$my od dostawcy wody —
ZWiK réznica pomigdzy ta wielkoscia a suma
wskazan wodomierzy mieszkaniowych jest
okreslana pojeciem wody niezbilansowane;.
Wartos¢ tej roznicy pokrywaja proporcjonal-
nie do swojego zuzycia wszyscy uzytkownicy

lokali, co skutkuje stosownym wyliczeniem
w tab. A odpowiednio w poz. A.1.6 1 A.2.6
,.koszty wody niezbilansowanej”.

poz. B.2.7 —koszt rozliczenia wody. Podob-
nie jak to wyjasnialiSmy przy rozliczaniu
centralnego ogrzewania wynikaja one z pod-
pisanej umowy z firma rozliczajaca ISTA.
Kwota przypadajaca na budynek podzie-
lona przez ilo$¢ uzytkownikow daje kwo-
te jednostkowych kosztow rozliczenia dla
jednego mieszkania — uzytkownika, ktora
jest zamieszczona w tabeli A w poz. A.2.7
,,koszty rozliczenia”.

3. I tak jak w przypadku centralnego
ogrzewania dochodzimy do czeSci naj-
wazniejszej, czyli omowienia tabeli A,
wiec wyliczenia kosztow za dostarczenie

zimnej wody i podgrzanie cieplej wody
dla naszego mieszkania:

poz. A.1.1 1 A.2.1 — koszty wspolne c.w.,
czyli stawka wyliczona w poz. B.2 pomno-
zona przez wielko$¢ naszego mieszkania
w m? daje kwotg tych kosztow.

poz. A.1.2 1 A.2.2 — koszty zuzycia c.w.,
czyli stawka wyliczona w poz. B.1.31B.2.3
pomnozona przez ilo$¢ zuzytej cieptej wody
zpoz. C.8.11C.9.1 daje kwotg kosztow zu-
zycia c.w. w mieszkaniu.

poz. A.1.31A.2.3 — koszty c.w.u., czyli jest
to suma dwoch wezesniej opisanych pozycji
dla I'iIT okresu.

poz. A.1.41A.2.4 — optata stata c.w., czyli:
stawka wyliczona w poz. B.1.4 i B.2.4 po-
mnozona przez wielko$¢ mieszkania w m?




ROZLICZENIE INDYWIDUALNE

ul. waskingo 163
3120 LOOE

Kazda z tabel na druku

zostaje podzielona na

adekwatnie do obowiagzujacych w Spétdzielni

cen wody zimnej.

dwa okresy,

ROZLICZENIE INDYWIDUALNE
Polotenie lokalu
Indeks Klienta
Numer nieruchomodci
Humer nieruchomodcl SAP ; vewwwws
Okres roziliczeniowy 01.01.2019 - 31.12.2019
Okres uzytkowanis lokalu 01.01.2018 - 31.12.2019
B. Okreslenie kwot jednostkowych
dia okresu  01.01.2019 - 30,06.2019
Jednostka rozliczeniowal lleté energli Kwota |/ liczba - Kwota
Grupa ugytkownikow  Rodzaj kosztow PLN  jednostek jednostkowa PLM
B 1.7 | Mieruchomosé Kosziy c.w.u. 10431,18
B.1.2 Koszty wpdine cw, 291739 16295000 m"2 1,700359
B.1.3 Koszty zutycia c.w. 751379 438,1550 m*3 c.w. 17,148703
Mieruchomosé Oplata stala c.w. 2669 86
B.1.4 Opiata stata c.w, 26BO.86 16295000 m~2 1.850727
B.1.7 | MNieruchomeogé Keoszty 10755,50
B.15 Koszty zutycia z.w. PO51,67 1133 44B0m"3 z.w.u + WL, 8,780000
B.1.6 Koszty wody niezbilansowanej 803,83 81,5520 m*3 B8, 780000
Jednostka rozliczeniowal losé energll Kwota [ lczba = Kwota
Grupa uzytkownikéW  Rodza] kosztow PLN  jednostek jednostkowa PLN
B.2.1 | Mieruchomosé Koszty c.w.u. 208,1900 GJ 9018,06
B.2.2 Koszty wpdine c.w. 201739 16295000 m~2 1.790350
B2.3 Koszty Duycia c.w. 100,67 355,7480 M 3 c.w. 17148804
Migruchomosé Oplata stata c.w. 268986
B.2.4 Opiata stata c.w. 268986  1629,5000 m*2 1.850727
B.2.8 | Mieruchomosé Koszty 10099,26
B.2.5 Koszty zuzycia z.w. §240.26 10476450 m"3 Zw.u + cowLL 8 820000
B.2.6 Koszty wody niezbilansowane] 408,82 46,3520 m*3 8.620000
B.27 Koszly rodliczenia wody 450.18 30,0000 uzytkownik 15 0G000
C. Ustalenie jednostek zuzycia
dia okresu 01.07.2019 - 30.06.2019
m*3 c.w.
Pomiesz- Rodzaj Humer Stan - Stmn = Réinica x UF = Jednosthi Korekta = Obliczeniows
3 adk o hohoowy poczathowy Tukycia % jednomtki zukycia
cg1]|t Clepta woda 434611803 14,1250 12,9020 1,1330 1,1330 0,00 1,4330
4 Ciepla woda 434811841 57 2730 50,8980 63750 6.3750 0,00 B6,3750
T.5080
MAS ZW.U + CWL
Pomiesz- Rodzaj Humer Stan - Stan = Rétnica x UF = Jednostki Korekts = OChiliczeniows
C.8.2 arenie  urzadzenia urzadzenia konoowy  pocEathowy Fudycia % jednostki rukyeia
e | i Zimnawoda 432048502 2,6330 2,5160 0,1170 0,1170 0,00 0.1170
L Zimna woda 432048441 184, 7730 185,1800 19,5830 18,5530 0,00 19,5930
19,7100
dia ckresu 01.07.2019 - 31,12.2019
mA3 cow.
Pomiesz- Rodzaj Numer Stan - Stan = Réinica x UF = Jednostki Korekta = OChlczenicws
crenie  urzadrenia urzgdrenia kofeowy poczathowy Tukycia k] jednostki putycia
L Ciepla woda 434611803 14,1340 14,1250 0,0090 0,0080 0,00 0.0080
cod|kK Ciepla woda 837243521 1,0160 0,2000 081680 0,8160 0,00 08160
e L Ciepla woda 434611841 60,4210 57,2730 33,1480 3,1480 0,00 3,1480
L Ciepla woda HIT242252 3.8590 0.,1360 33,7230 37230 0,00 3,7230
T.6960
mA3 2w+ WL
Pomiesz- Rodzaj Humer Stan - Stan = RoEnica x UF = Joednostki Korekta = Obliczeniows
crenie  urzadzenia urzadzenia hofoowy poczathowy Fukycia % jednostki zukycia
L Zimna woda 432048502 32200 2.8330 05870 0,5870 0,00 0,5870
C.8.2| g Zimnawoda 937122103 1.3200 0.1840 1,1560 1,1560 0,00 1,1560
L Zimna woda 432048441 185,1920 184,7730 10,4190 10,4190 0,00 10,4190
(3 Zimna woda 37124060 80880 0,1080 7O770 T.armo 0,00 78770
20,1390
A A A A A A A
ey | cz2 3 c4 ] C.6 cC.7

daje wynikowa kwote kosztow gotowosci
dla mieszkania.

poz.A.1.51A.2.5 —koszty zuzycia z.w.u. miesz-
kania, czyli ilos¢ zuzytej zimnej wody opisanej
w poz. C.5, C.6 i C.7 pomnozonej przez ceng
zimnej wody z poz. B.1.5 i B.2.5 daje koszty
zuzycia wody w mieszkaniu w 2019 r.

poz. A.1.6 1 A.2.6 — koszty wody niezbi-
lansowanej, czyli stawka za wodg okre$lo-
na w poz. B.1.6 i B.2.6 pomnozona przez

procentowy udziat wody niezbilansowanej
w cato$ci zuzycia danego mieszkania, daja
udziat w globalnych kosztach tej wody dla
tego mieszkania.

poz. A.2.7 — koszt rozliczenia wody, czyli
kwota opisana w poz. B.2.7.

poz. A.1.8 i A.2.8 — koszty, czyli suma,
w tym przypadku poz. A.1.5, poz. A.1.6
i poz. A.1.7 i dla II okresu poz. A.2.5,
poz. A2.6ipoz. A2.7.

poz. A.3 — koszty uzytkownika, czyli suma
wszystkich kosztow do rozliczenia na miesz-
kanie.

poz. A.4 — przedptata, czyli suma zali-
czek wplacanych w ciagu catego 2019
roku w ramach catomiesigcznych optat
eksploatacyjnych za mieszkanie na: ,,c.w.
optata stala”, ,,c.w. podgrzanie”, ,,c.w.
zimna woda do podgrzania” i ,,zimna
woda-wodomierz”.

poz. A.5 — Wynik rozliczenia, czyli roznica
pomigdzy poz. A.3ipoz. A.4.

Jesli koszty uzytkownika (poz. A.3) sa wyz-
sze od wptaconych zaliczek (poz. A.4) to
nalezy doptaci¢ wskazang kwote. Jesli zas
koszty uzytkownika (poz. A.3) sa nizsze niz
przedptaty (poz. A.4), to wowczas nalezy
si¢ Panstwu zwrot kwoty ustalonej w roz-
liczeniu.

Odnawialne
zrodta energii
w RSM ,,.Baweina”

RSM ,Bawetna” podpisata list inten-
cyjny w zakresie wdrazania w zaso-
bach Spétdzielni projektéw stuzgcych
poprawie efektywnosci energetycz-
nej. Jest to kolejny juz, po uzyskiwa-
niu biatych certyfikatoéw i instalowaniu
czujnikéw czystosci powierza, projekt
proekologiczny zainicjowany przez
dostawce ciepta Veolie Energia todz
S.A. w ktérym nasza Spétdzielnia bie-
rze udziat.

Projekt jest czescig todzkiego Klastra
Energii Fala Energii. ktory powstat
w lipcu 2019 r. i uruchomiony zostat
przez Veolia Energia £6dz, Aqua Park
£6dz oraz Politechnike L6dzka i Insty-
tut Gospodarki Surowcami Mineralny-
mi i Energig Polskiej Akademii Nauk.

Zielona Energia dla Budownictwa
Mieszkaniowego — tak zatytutowata
oferowang spotdzielniom mieszka-
niowym technologie Veolia — polega
na uzyskiwaniu energii elektrycznej
poprzez montaz na dachach budyn-
kéw mieszkalnych paneli fotowolta-
icznych. Panele takie nie tylko bedg
dziataniem ekologicznym, stanowia-
cym zmniejszenie emisji CO2 do $ro-
dowiska, ale pozwolg jednoczesnie
na obnizenie kosztéw energii elek-
trycznej dla czesci wspdinych budyn-
kéw i ewentualnie indywidualnych
mieszkancow, ktorzy wejdg w projekt.

Jak wskazano w materiale, przed-
stawianym i omawianym w ramach
posiedzen Forum Zarzadcow Nieru-
chomosci Spétdzielczych, na podsta-
wie przyktadowego budynku, zakta-
dana oszczednos¢ kosztow wyniesie
ok. 10%.

Podpisany przez Spotdzielnie list in-
tencyjny obejmuje trzy wspodtpracu-
jace ze sobg w projekcie podmioty.
Obok Spotdzielni  udostepniajgcej
budynki oraz Veolii, ktéra wyposazy
budynki w nowe liczniki pradu, pro-
wadzi¢ bedzie przesyt i rozliczenie
energii elektrycznej, w projekcie bie-
rze udziat jeszcze jedna firma: SART
Sp. zo.0. Firma ta odpowiedzialna be-
dzie za zaprojektowanie i montaz in-
stalacji fotowoltaicznych na dachach
naszych budynkéw oraz opracowanie
projektow WLZ w budynkach.

O catym projekcie bedziemy, z pew-
noscig, Panstwa informowac¢ w kolej-
nych numerach gazety.

K.Sz.




INFORMACIE | REGULAMIN

WWW.LODZ.PL/LOTERIA

reklama

100 000.. 10 000.. >x1000..

NAGRODA X
GLOWNA CO MIESIAC CO TYDZIEN

INFORMACJE | REGULAMIN:

WWW.LODZ.PL/LOTERIA 5

t"-

‘.
“Wielka Loteria Miasta t6dz" skierowana jest do wszystkich oséb, ktére do 30 kwietnia 2020 roku
ztozg roczne zeznanie podatkowe po raz pierwszy w todzi. J
Sprawdz, czy mozesz wzig¢ udziat w loterii - szczegéty i requlamin na www.lodz.pl/loteria E -
’ ‘L

fi
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Namawiamy do uruchomienia aplikacji iMieszkaniec.pl

Jest to wygodna i bezpieczna forma komunikowania sie ze Spétdzielnia,
bez wychodzenia z domu. Droga mtodziezy! Sasiedzie! Poméz osobom
starszym w uruchomieniu i obstudze iMieszkarica.

Szanowni Panstwo,

W trosce o zdrowie 1 bezpieczenstwo mieszkancow zwigzane z zagrozeniem koronawirusem COVID-19 w Polsce Robotnicza
Spoldzielnia Mieszkaniowa ,,Bawelna” prosi o ograniczenie do niezb¢dnego minimum osobistych wizyt w Administracjach
Osiedli i zastapienie ich zgloszeniami telefonicznymi, mailowymi badz za pomocg aplikacji iMieszkaniec.

Wszystkie niezbedne telefony znajduja sie na tablicach ogtoszen w klatkach schodowych oraz naszej gazecie RSM Bawetna ,M6j Dom”.
Jednoczes$nie informujemy, ze do odwotania nie beda odbywac sie komisje techniczne w lokalach mieszkalnych (nie dotyczy to awarii).

Sciagnij na swéj telefon aplikacje

Elektroniczny system obslugi mieszkanca

A\
IMIESZKANIEC.

Wygodnie dodawaj zgtoszenia
dotyczqgce usterek
i spraw biezgcych, ze smartfona lub
komputera
oraz bgdz na biezgco zich postepem.

Otrzymuj powiadomienia
w smartfonie, e-mail
lub SMS o istotnych sprawach
dotyczgcych
Twojego mieszkania np. przerwie
w dostawie
pradu, wody i inne.

Zatoz konto na
rsmbawelna.imieszkaniec.pl
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Pierwszym krokiem do korzystania z platformy iMieszkaniec.pl jest
zatozenie konta. Podajemy krok po kroku jak to zrobi¢ na komputerze
i jak Sciggna¢ aplikacje na telefon.

. Odwiedz strone internetowg (wpisz adres strony internetowe;j):
www.imieszkaniec.pl

. Uzyj przycisku po prawej stronie: Zaloguj/Zarejestruj

. Wybierz miasto — £6dz

. Wybierz Spotdzielnie — RSM BAWELNA

. Uzyj przycisku Zarejestruj

. Postepuj dalszg instrukcjg dostepng na stronie:
Wypetnij wszystkie niezbedne pola: imie, nazwisko, nr telefonu komér-
kowego, adres e-mail, nr mieszkania, relacje.
Zapoznaj sie i zaakceptuj: regulaminy, zgode na przetwarzanie danych
oraz polityke prywatnosci i klauzule informacyjna.

. Uzy¢ przycisku: Utwérz konto.
Zgtoszenie o zatozenie konta trafia do Sp-ni. Po pozytywnej weryfikaciji
konto zostaje utworzone i mieszkaniec moze w petni korzystac z serwisu.

. Otworz sklep Google Play lub App Store
. Wyszukaj aplikacje imieszkaniec i jg pobierz — kliknij przycisk zainstaluj
. Uzyj przycisku: Utwérz konto
. Wybierz miasto — £6dz
. Wybierz Spétdzielnie — RSM BAWELNA
. Postepuj z dalszg instrukcjg dostepng na stronie:
Wypetnij wszystkie niezbedne pola: imie, nazwisko, nr telefonu komérkowe-
go, adres e-mail, nr mieszkania, relacje.
Zapoznaj sie i zaakceptuj: regulaminy, zgode na przetwarzanie danych oraz
polityke prywatnosci i klauzule informacyjng.
7. Uzyj przycisku: Utworz konto
Zgtoszenie o zatozenie konta trafia do Sp-ni. Po pozytywnej weryfikacji kon-
to zostaje utworzone i mieszkaniec moze w petni korzystac z serwisu.
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Aktywni w domu.
Zachecamy do gimnastyki

lub np. na balkonie.

w domu

Kontakt

z administracja

Uwaga! Zmiana nr telefonow

do naszych administracji.

Administracja osiedla ,Stowianskie”,
tel. 42 6709978.
Kierownik adm. p. Piotr Sumiriski.

TECHNICY:

AndrzejPigtal, tel. 503029115, e-mail: apie-
tal@rsmbawelna.pl, budynki nadzorowane: od
nr101 do nr 160.

Pawet Flasz, tel. 505 150 847, e-mail: pflasz@
rsmbawelna.pl, budynki nadzorowane: 100,
201-233 oraz zesp6t garazy przy bl. 100 przy
ul. Zaktadowej 32-36.

ADMINISTRATORZY:

Alina Kobus administrowane bloki: 100-122,
jak réwniez zespét garazy przy ul. Ziemowi-
ta 2b i Zaktadowej 32/36, tel. kom. 505 150
863, e-mail: akobus@rsmbawelna.pl.
Matgorzata Krasowska administrowane
bloki: 132-150, tel. kom. 505 150 842, e-mail:
mkrasowska@rsmbawelna.pl.

Beata Nykiel administrowane bloki: 201-212
219-233, tel. kom. 505 131497, e-mail: bny-
kiel@rsmbawelna.pl.

Julita Marcinkowska administrowane bu-
dynki: 151-160, 213-218a, tel. 500 268 192,
e-mail: jmarcinkowska@rsmbawelna.pl

Administracja osiedla ,Sienkiewiczow-
skie’, tel. 42 670 66 64.

KIEROWNIK ADMINISTRACJI:

Dominik Rozycki, tel. 505 150 844, e-mail:
drozycki@rsmbawelna.pl.
ADMINISTRATORZY:

Sabina Cebula administrowane bloki:
16-26, Wspdlnoty Mieszkaniowe bl. 54, 56,
58, tel. kom. 505 150 859, e-mail: scebula@
rsmbawelna.pl.

Jerzy Gotebiowski administrowane bloki:
1-9, 51-53, 55, 57, 60, ul. Fabryczna 9 — An-
drespol, tel. kom. 505 150 848, e-mail: jgole-
biowski@rsmbawelna.pl.

Izabela Rutkowska administrowane bu-
dynki 10-15, 27-30, $1/2 do S11, 21/1-7, 22-
1-7. Tel. 505 150 851, e-mail: irutkowska@
rsmbawelna.pl.

Administracja osiedla ,Zbiorcza”,
tel. 42 674 89 49.

Kierownik adm. p. Andrzej Jaroszczyk.
TECHNIK:

Zbigniew Stysiniski, tel. 505 150849, e-mail:
zstysinski@rsmbawelna.pl.
ADMINISTRATORZY:

Jolanta Bagiriska administrowane bu-
dynki: Sacharowa 6/8, 10/12, 24, 26, 28,
tel. kom. 505 150 858, e-mail: jbaginska@
rsmbawelna.pl.

Elzbieta Kowalczyk administrowane budyn-
ki Gorska 2,4, 3/5,7/9, Szczytowa 4/6, Rawska
3,7, Wilcza 2, Gotebia 1/3, 5, tel. kom. 505 150
845, e-mail: elkowalczyk@rsmbawelna.pl.
Aleksandra Czekalska administrowane
budynki: Zbiorcza 7, 8, 10, 12, 14, 15,17, 19,
21,23,25, Sarnia4, Stylonowa 7, tel. kom. 505
150 846, e-mail: aczekalska@rsmbawelna.pl.

Administracja osiedli ,Zubardz” i ,Kozi-
ny’, tel. 42 651 55 24 - bez zmian.
Kierownik adm. p. Jolanta Bartoszek.
TECHNIK DLABUDYNKOW OSIEDLA, ZUBARDZ":
Jakub Paprocki, tel. 509 330 825, e-mail:
jpaprocki@rsmbawelna.pl.

TECHNIK BUDYNKOW OSIEDLA, KOZINY":
Jakub Olczak, tel. 505 150 853, e-mail:
jaolczak@rsmbawelna.pl
ADMINISTRATORZY:

Jacek Piaseczny administrowane budynki:
Gandhiego 3a, Tatarakowa 15, Lutomierska
83/101, 103a, 105a, 109a, 111, Wrzesnieniska
67/69,71/73, Sierakowskiego 1/5, ul. Kutrzeby
3i10, Czamkowska 9/13, tel. kom. 505 150862,
e-mail: jpiaseczny@rsmbawelna.pl.
Aleksandra Marcinkowska-Wroriska ad-
ministrowane bloki: Bydgoska 25, 27/29, 35,
37, Lutomierska 156, 158, Uniejowska 1/3,
4, 4a, 6, Limanowskiego 168, Turoszowska
5, 16, dwa zespoly garazy przy ul. Bydgoskiej
25a i Powstaricow Wielkopolskich 25, tel. 505
150 852, e-mail: amarcinkowskawronska@
rsmbawelna.pl.

Aneta Wyrowska administrowane budynki:
ul. Klonowa 28/30, 32, 38, 40, Okrzei 30/36,
40, 4/12, Dhugosza 1/5, Kasprzaka 11, 11a,
1 Maja 76, 84/86, Wigckowskiego 97, al. Wiok-
niarzy 198, garaze przy al. 1 Maja 76 A, tel. 501
463 291, e-mail: awyrowska@rsmbawelna.pl
Renata Psonka-Andrzejczak administrowa-
ne budynki: ul. Bydgoska 40, 42, 44, 46, 35/37,
Klonowa 41, ul. Kasprzaka 60/62, Kasprzaka
64a,10,28/34, Dlugosza 27, 29/31, Lorentza 8,
Srebrzyriska 45 tel. 500 268 207, e-mail: rpson-
ka@rsmbawelna.pl.

Zgtaszanie awarii po godzinach pracy
administracji: PRYM PPHU Grzelka and
Grzelka Pogotowie Mieszkaniowe,
tel. 42 640 41 05, 42 640 41 06, 601
880 504.

Lasady dofinansowania hadz sfinansowania wypoczynku letniego
dla dzieci i miodziezy organizowanego przez TKKF ,Dzikusy”

Ustala si¢ na 2020 rok zasady dofinansowania badz
sfinansowania ze $rodkéw na dzialalno$¢ spotecz-
na i o$wiatowo-kulturalng wypoczynku letniego dla
dzieci zamieszkujacych w zasobach RSM ,,Bawetna”,
organizowanego przez Towarzystwo Krzewienia Kul-
tury Fizycznej ,,Dzikusy”, zwane dalej ,,Organizato-
rem”, jak nizej:

Pomoc moze zostaé przyznana w formie:
1) dofinansowania
2) calkowitego pokrycia kosztow pobytu

Kwota ogotem dofinansowania hadz sfinan-
sowania wypoczynku letniego nie powinna
przekroczyé 20.000,- 1.

Ad. 1)
Kwote dofinansowania na akcje¢ letnig w 2020 roku dla
jednej osoby ustala si¢ w wysokos$ci 200,— ztotych.

Dofinansowanie mogg otrzyma¢ dzieci
i mlodziez, ktora:

— nie ukonczy 16 lat do konca 2020 roku,
— zamieszkuje w zasobach Spoldzielni z rodzicami

lub opiekunami prawnymi, ktorzy sa czlonkami
Spoétdzielni albo z dziadkami, ktérzy sa cztonkami
Spoétdzielni

— ich rodzice, dziadkowie lub opiekunowie prawni
nie zalegaja wobec Spoldzielni z optatami za uzy-
wanie lokalu ani ze sptata kredytu mieszkaniowe-
go lub zalegto$ci maja roztozone na raty i wywiag-
zuja si¢ z nich terminowo.

Rodzice, dziadkowie lub opiekunowie prawni chcacy
skorzysta¢ z dofinansowania badz sfinansowania po-
bytu dziecka na koloniach czy obozie winni ztozy¢
stosowne podanie skierowane do Zarzadu Spotdzielni.

Ad. 2)
Spoétdzielnia moze catkowicie sfinansowaé pobyt dzie-
cka, ktorego rodzice, dziadkowie lub opiekunowie
prawni sa w trudnej sytuacji finansowej (np. korzysta-
ja z dodatku mieszkaniowego badz zawieszenia splaty
kredytu), a jednocze$nie spelniaja kryteria jak przy
dofinansowaniu.

Sfinansowanie wyjazdu dotyczy obozu lub kolonii
0 najnizszej cenie.

O sfinansowanie pobytu dziecka na koloniach
czy obozie moga wystepowac:
— szkola, do ktorej uczgszcza dziecko,

— rodzice, dziadkowie lub opiekunowie prawni
dziecka.

Stosowne podanie winno by¢ skierowane do Zarzadu
Spotdzielni.

Do podania nalezy dotgczy¢ oswiadczenie
o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych,
wg wzoru jak w Zataczniku do Zasad dofinan-
sowania badz sfinansowania wypoczynku let-
niego dla dzieci i mtodziezy organizowanego
przez TKKF ,,Dzikusy”.

To samo dziecko moze otrzyma¢ pomoc finansowa
jeden raz w roku kalendarzowym.

Listy osob ubiegajacych si¢ o dofinansowanie lub
sfinansowanie pobytu dziecka na koloniach czy obozie
sporzadzaja odpowiednio Administracje Osiedli. Listy
te winny by¢ zaopiniowane przez wlasciwa Rade Osiedla
i wraz z wnioskiem przedtozone Zarzadowi Spotdzielni,
ktory podejmuje ostateczng decyzje.

Decyzja Zarzadu jest podstawa do przekazania srod-
kow pienigznych bezposrednio na konto Organizatora
i w terminie przez Zarzad wskazanym.

W przypadku gdy osoba, ktorej przyznano pomoc
finansowa nie skorzystata ze skierowania, Organizator
zobowigzany jest do zwrotu przekazanych mu srodkow
finansowych do Spoétdzielni, w terminie uzgodnionym
ze Spoldzielnia.

SENIORZE ZOSTAN W DOMU

A

.#-\

cji polecamy.
Lt

Cwiczenia w domu

Cwiczenia, jak wszystkie, nalezy rozpoczaé od rozgrzewki. Spokojne, jednostajne ruchy rozgrzeja

mies$nie. Gimnastyka dla senioréw w warunkach domowych wykorzystuje przedmioty z otoczenia lub

dostepne, drobne akcesoria jak pilki czy taSmy:

» Kkrzeslto (takze blat stolu) przyda si¢ do ¢wicze-
nia rOwnowagi: trzymajac si¢ stabilnie ustawionego
mebla, trzeba podnosi¢ powoli zgi¢ta w kolanie noge
ku klatce piersiowej,

» podloga postuzy do ¢wiczenia swobody ruchow
i na béle krzyzowego odcinka kregostupa: ¢wiczacy
lezy na plecach, a zgicte w kolanach nogi (oparte stopa-
mi na podtozu) przechyla w jedna i druga strone. Takze
tzw. ,nozyce” mozna wykonywa¢ w domu, ¢wiczac
i wzmacniajac w ten sposob migsnie nog i kregostupa,

Zawsze namawialiSmy Panstwa do aktywnos$ci, ale teraz z uwagi
na zagrozenie epidemiczne apelujemy o pozostawanie w domu.
Nie ryzykujmy! Dbajmy o swoje bezpieczenstwo!
Na stronie obok przedstawiamy najwazniejsze wskazowki jak
ochroni¢ sie przed koronawirusem.
A ponizej kilka ¢wiczen, ktore dla zachowania kondy-

» aktywne gry wideo — nowa metoda wykorzysty-
wana do ¢wiczen gimnastycznych. Wykorzystuje kon-
solg, czujniki ruchu, odbiornik telewizyjny i aplikacje,
ktéra mierzy aktywnos¢ fizyczna uzytkownika. Gra
informuje m.in. o koniecznej korekcie ciata w trakcie
np. interaktywnego tanca na specjalnej macie. Jasne
sposoby punktowania, réznorodno$¢ tematow (boks,
koszykowka, tenis i inne) i ciekawy system motywacji
zachgca seniorow do korzystania z takiej opcji gim-
nastyki.

K.Sz.

TK

tkkf.lodz@interia.pl

Propozycje wypoczynku letniego
dla dzieci i mlodziezy Sulejow 2020
o ile w tym roku wyjazdy letnie beda mogly by¢ organizowane

Miejsce:  0srodek TKKF w Sulejowie-Polance| s

Koszt: ~ 1250ztotych

Terminy: Iturnus:  29.06.—10.07.2020
[Iturnus: ~ 10.07.-21.07.2020
lllturnus: ~ 21.07.—01.08.2020

Tel. 501 690 504

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Ognisko ,,Dzikusy”
Organizacja Pozytku Publicznego
KRS 0000221224
92-433 £06dz, ul. Kmicica 10, bl. 27,
tel. 501-690-504 fax 670-11-28 po 16.00
Bank Zachodni WBK 8 Oddziat w Lodzi, ul. Bartoka 70

nr 30 1500 1546 1215 4005 3939 0000
NIP 728-21-42-386

www. TKKF-Dzikusy.pl

Sportowe wiesci

Druzyny wspoétfinansowane przez RSM ,,Bawetna

Dobre wiesci, jak zwykle, otrzymalismy z biura TKKF ,Dzikusy”. Zakonczony zostat bowiem | etap roz-
grywek w siatkdwke dla kobiet i mezczyzn. Ekstraklasa mezczyzn, zesp6t Dzikusy zakonczyt rozgrywki
na Il miejscu. W potfinale gra¢ bedzie z zespotem TrenDino.

Zenski zespdt Dzikusy |l uplasowat sie po pierwszym etapie na IV miejscu. W poéffinale zagra
z zespotem LZS Justyndw. Gratulujemy i trzymamy kciuki za finat.

RSM_BAWEENA =

5

K.Sz.

0srodek Ogniska TKKF ,Dzikusy” potozony jest
w dorzeczu Pilicy i Lucigzy w sosnowych lasach
Sulejowskiego Parku Krajobrazowego. Okolica

stynie z korzystnych warunkow mikrokli-  Zakwaterowanie w domkach 4-
matycznych, sprzyjajacych zwiaszcza osobom
ze schorzeniami drég oddechowych. Atrakgja,
ktora przyciaga turystow jest Zalew Sulejowski
— najwiekszy akwen wodny w centralnej
Polsce. Sulejow to wymarzone miejsce dla
amatoréw sportow wodnych i wedkarskich.

Cztonkowie spétdzielni mieszkaniowej RSM
Bawetna majacy problemy z wystaniem
. dzieci na kolonie do Sulejowa proszeni sa
o0 zwrécenie si¢ do pedagoga szkolnego . Transport autokarem
celem wysfania dziecka nieodpfatnie.
Wpfaty na konto bankowe mozna dokonywac
w dwéch ratach: | rata — 18.05.2020r, ll rata  + Ubezpieczenie
15.06.2020 1. Kazdy z uczestnikéw opfaca skfadke
TKKF w wysokosci 25 zt. Zaliczka przy zapisie —
50 zt. Zapisy w siedzibie Ogniska ,Dzikusy”
od dnia 13.04.2020 . w pon., ér., pt. w godz. od
16 do 19. Dofinansowanie dla dzieci RSM
Bawetna” w wysokosci 200 zt przyznawane jest
zgodnie z regulaminem spétdzielni — termin
skfadania podari uptywa 6.06.2020 .

osobowych z fazienkami (natrysk
oraz W()

« Wyzywienie na terenie oérodka
(3 positki dziennie oraz podwie-
czorek)

- Swietlica oraz kawiarnia na terenie
osrodka

+ Mozliwos¢ korzystania z rowerdw,
kajakdw i sprzetu sportowego

« Minisitownia, plac zabaw dla dziedi,
boisko do siatkdwki, badmintona
oraz siatkéwki plazowej

- Sala sportowa (tenis stofowy,
trambambule, cymbergaj)

« Wycieczki autokarowe
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Myj czesto rece —

to na ten moment najlepsze
Cco mozesz zrobic

w walce z wirusem.

aty Swiat obiegty ha-
sta: myj rece, zostan
w domu. Koronawirus

zupetnie zdominowat wszyst-
kie sfery naszej codziennosci.
O tym jak wazne jest zacho-
wanie profilaktyki nie musimy
i nie chcemy przekonywac.
Chcemy przedstawi¢ kilka in-
formacji o wirusie, na ktory
niestety, nie ma jeszcze lekar-
stwa i szczepionki, a z ktérym
musimy bezwzglednie wal-
czy€. | na ten moment ta walka
przejawia sie doktadnym my-
ciem rak, czyli pozbyciem sie
w ten sposob ewentualnych
zarazkéw oraz zachowaniem
miedzy spotykanymi osobami
odpowiednich odlegtosci. Su-
gestywnie tematy te przedsta-
wia plakat NFZ, ktéry drukuje-
my obok.

O myciu rgk w ostatnim czasie
tez duzo sie styszy: jak to robic¢
i jak dtugo (patrz grafika obok).
Ze wskazywanych, pot zartem
pét serio, sposobdéw spodo-
bato sig nam $piewanie przy
myciu rgk Sto lat. Dwukrot-
ne odspiewanie tego toastu
(w wersji podstawowej) trwa

ok. 30 sekund, czyli tyle ile za-
leca sie my¢ rece. Sprawdzili-
Smy! — wynik 31-32 sekundy.
Codzienna prasa i wiadomosci
w TV petne sg wskazéwek i za-
lecen w zakresie walki z wiru-
sem COVID-19. Uwazamy, ze
wazne jest nagtasnianie i pod-
kreslanie, ze nie wszystkie spo-
soby zalecane przez nazwijmy
Lhieuprawnione osoby” sg sku-
teczne. Jest wiele nieprawdzi-
wych mitéw w tym zakresie. Co
ciekawsze przedstawiamy po-
nizej zainspirowani Gazetg Wy-
borcza, ktéra wydata 12 marca
2020 r. dodatek do swojej ga-
zety pt. KORONAWIRUS”.

» Czy domowe sposoby lecze-
nia przeziebien (cebula, czosnek,
witamina C) zwalcza koronawi-
rusa?

Z calg pewnoscia NIE.

Cebula i czosnek sg co prawda
bardzo zdrowe i jak najbardziej
polecamy je o tej porze roku jes¢
jednak w zaden sposob nie chronig
nas przed zakazeniem koronawi-
rusem. Udowodnione jest ich dzia-
tanie przeciwbakteryjne, wigc nie
zwalcza atakujacych nas wirusow.

MYJ RECE

SPIEWAJAC
DWUKROTNIE
STO LAT

Podobnie witamina C — je$¢ jej nie
zaszkodzi, ale nie pomoze z walka
Z wirusami.

» Czy spryskiwanie ciala wod-
ka lub plynami zawierajacymi
chlor pomaga zniszczy¢ koro-
nawirusa?

NIE.

Jak napisala w swoim poradniku
Gazeta Wyborcza . Swiatowa Or-
ganizacja Zdrowia (WHO) bez-
wzglednie odradza stosowanie
powyzszych metod. Rozpylanie
alkoholu czy zwiazkow chloru
na skore, w sytuacji gdy wirus
juz dostat si¢ do organizmu,
nic nie daje, a moze nie$¢ za
sobg ryzyko uszkodzenia skory.
Dezynfekowaé powinno si¢ rece
za pomocg specjalnych, przezna-
czonych do tego ptynow, zeli czy
srayow zawierajacych alkohol.
Srodkow czyszezacych zawiera-
jacych alkohol czy zwiazki chlo-
ru mozna uzywac do czyszczenia
powierzchni, ale tylko zgodnie
z instrukcja uzycia”.

» Czy olej zapobiega przedo-
staniu si¢ koronawirusa do or-
ganizmu?

wady. Malad
mydio w plynie
w raghebienie
dHand,

ﬂamfrll.lqriuh:
jednej dloni
druga reky

i na prremian.

linigterstwa Tdrowia

Ewilk rgoe cieply

Spluc starannie
dlonie, teby usungd

mydbo, Wysuse je

JAK SKUTECZNIE MYC RECE?

Hamydl obydwis
wewngirzne

Hamydl wierzch
jednej dboni

Bl |

poveiersc hinie dioni.

whgtrrem drughem
dboni i na preemian.

Spled palce

| namydl je.

Hamydl obydwa

nadgarstii.
<

r

Nie.

Zaden olej nie chroni nas przed
wirusem. W internecie pojawi-
fa si¢ nieprawdziwa informacja
o ,,cudownym dziataniu oleju
sezamowego”. Dementujemy t¢
informacj¢. Olej sezamowy nie
zabija koronawirusa. Nie wierzmy
w rozpowszechnianie nieprawdzi-
wych informacji. ,,WHO przypo-
mina, ( cytat z Wyborczej), ze do
dezynfekceji powierzchni stosuje
si¢ odpowiednie preparaty che-
miczne na bazie chloru, 75-proc.
roztworu etanolu, kwasu nadocto-
wego oraz chloroformu. Uwaga,
nie powinno si¢ tych srodkow sto-
sowac na skore (byly proby czysz-
czenia nimi ragk lub smarowanie
nosa), gdyz moze to spowodowaé
powazne oparzenia chemiczne”.

» Czy antybiotyki lecza zaka-
Zenie nowym koronawirusem?
Nie. Nie lecza.

Antybiotyki podawane sa na za-
kazenia bakteryjne. Nie wykazuja
zadnego dziatania na wirusy. ,,Sto-
sowanie antybiotykow w przypadku
podejrzenia infekeji wirusowe;j jest
bardzo szkodliwe, gdyz z jednej
strony bezsensownie niszczy nasza,
naturalng bakteryjng flore jelitowa,
a z drugiej — zwigksza ryzyko po-
wstawania nowych, lekoopornych,
bardzo groznych szczepow bakteryj-
nych” (cytat z Gazety Wyborczej).

» Czy lampy UV moga by¢ uzy-
wane do dezynfekcji?

Nie.

Lampy UV nie powinny by¢ uzy-
wane do dezynfekeji rak ani in-
nych rejondéw skory, gdyz §wiatto
UV moze spowodowac¢ podraznie-
nie i uszkodzenie skory.

» Czy suszarki do rak zabijaja
koronawirusa?

Nie.

Po umyciu, rece najlepiej osuszy¢
papierowym recznikiem, ktory po-
tem od razu wyrzucamy.

» Czy istnieja leki zwalczajace za-
kazenie nowym koronawirusem?
Nie.

Obecnie walka z chorobg spro-
wadza si¢ do profilaktyki, diag-
nozowania i leczenia powiktac
oddechowych. Ale, jak czytamy
w Gazecie Wyborczej: ,testuje
si¢ kilka metod, ktorych celem
byloby efektowne, biezace zwal-
czanie koronawirusa. Bada si¢ np.
skuteczno$¢ potaczone;j terapii lo-
pinawirem i rytonawirem — lekow
przeciwwirusowych stosowanych
w przypadku zakazenia HIV.”

» Czy placenie karta chroni
przed zakazeniem?

W zasadzie tu odpowiedZ moze
by¢ twierdzaca.

W Gazecie Wyborczej czytamy:
,Pojawily si¢ informacje, zeby nie
uzywac¢ bankomatow, lecz tylko
bezdotykowych kart ptatniczych.
Chodzi nawet nie o banknoty, kto-
re mamy w portfelu, ale o te, ktore

dostajemy w sklepie, a ktore moga
pochodzi¢ od osoby zakazone;j.
Taki banknot rzeczywiscie moze
by¢ zanieczyszczony wirusem
(np. poprzez kichnigcie czy kaszl-
nigcie). Tak naprawde to jednak
zagrozenie bardziej teoretyczne
niz realne. Nowe koronawirusy sa
w stanie przezy¢ na powierzchni
dos¢ krotko - kilka, kilkanascie go-
dzin. Na wszelki wypadek jednak
radzimy, by po kontakcie z bank-
notami unika¢ dotykania twarzy
imy¢ rece —mowi rzecznik WHO.
Zreszta ta rada dotyczy wszyst-
kiego w przestrzeni publicznej co
moze by¢ dotykane przez wielu
ludzi np. bankomatow, biletoma-
tow, klamek... Najlepsza metoda
przeciwdziatania takiej drodze za-
kazenia jest czgste mycie woda”.
[ tego si¢ trzymajmy!

Oprac.: K.Sz.

OGLOSZENIE!

,Robotnicza Spétdzielnia Miesz-
kaniowa ,Bawetna” informuje,
ze posiada do wynajecia lokale
uzytkowe o powierzchni 55 m?,
71 m?i 112 m? w pawilonie nr 49
w Lodzi przy ul. Brzechwy 7A
(pierwsze pietro).

Informacji o lokalach udziela Dziat
Organizacyjny pod numerem tele-
fonu: 42 641-63-33 wew. 45 lub 51,
e-mail: wsierakowski@rsmbawel-
na.pl lub osobiscie £6dz, ul. Przy-
byszewskiego 163, pokdj 121.

czy mowienia.

KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosdi,

bdle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkowg, a wiec podczas kaszlu, kichania

Jak zapobiegac zakazeniu?

Czesto myj rece, uzywajgc mydta i wody.
@ Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od 0sob,
ktore kaszlg i kichaja.

Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
i masz objawy choroby lub miate$ kontakt z osobg
zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
) sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu
° obserwacyjno-zakaznego.

.

Infolinia NFZ

800 190 590

www.gov.pl/koronawirus




Rozerwij sie!

W tramwaju starszy pan narzeka:

— Co za czasy, co za ludzie, co za maniery!

— Ale o co panu chodzi, przeciez pan siedzi?

— Ja tak, ale moja zona caty czas stoi.

$

-
&

-

DZIADEK CZESAt

RODZENSTWO CZESALO

BARAN 21 111 - 20 IV
Zapowiedz zmian. Twoj part-
ner wymaga wiecej czutoscei,
a chwilami nawet poswigce-
nia. A wigc na pierwszym miejscu sprawy
zycia rodzinnego. Mozliwe jakie$ zmiany
w uktadach zawodowych. Mozesz na tym
zyskac, jezeli Twoja praca i zdolno$ci beda
whasciwie ocenione. Kontrowersyjny znak
- Bliznieta.

BYK211IV-21V )
Nie zwracaj uwagi na dziwne T
uktady i nieporozumienia in- @
nych osob. Ciebie to nie doty-
czy. Spokojnie realizuj wasne zamierzenia.
Miesiac dobry - niespodziewane pieniadze
i mite spotkanie. Ale nie odktadaj trudniej-
szych spraw na jutro. Mozesz liczy¢ na Ko-
ziorozea 1 Lwa.

LEW 23 VII - 22 VIII
Nowe zamieszanie w starych
sprawach. Moga przyspo-
rzy¢ troche klopotow, ale ze
sprawy te s3 Ci od dawna znane, bedziesz
wiedzial, jak postapi¢. Zdobadz si¢ prze-
de wszystkim na cierpliwos¢. Ewentualne
ktopoty ztagodzisz zachowaniem spokoju
i zimnej krwi. Szczegdlnie wobec Barana.
(A
decyzje w sprawach osoby, “’,
ktora staje Ci si¢ coraz bliz-
sza. Ale to tylko Twoje zdanie. Owe pla-
ny czy zamierzenia moga okazac si¢ ko-
rzystne, ale czy rzeczywiscie konieczne?
W tym bedzie lezat gtowny problem tego

miesigca. Zastanawiajace jest zachowanie
Wodnika.

PANNA 23 VIII - 22 IX
Trzeba bedzie podjac jednak

STRZELEC 22 XI - 21 XII
Nowe pomysly, a takze spra-

wy dotychczas Ci mato znane.

Sama energia nie wystarczy.

Trzeba doktadnie przeanalizowac sytuacje
i oceni¢ wiasne sity i mozliwosci. Nie kaz-
dy w najblizszym otoczeniu zechce od razu
zaakceptowac¢ Twoje projekty. Zachowaj
dystans w stosunku do Byka.

KOZIOROZEC 22 XII-191
Trzeba bedzie z wigksza ener-
gia niz dotychczas zakreci¢
si¢ wokol whasnych spraw S0
i nadrobi¢ niektore zaniedbania. Zaraz
poczujesz si¢ lepiej, nastrdj si¢ poprawi,
a i humor réowniez. Warto tez sprobo-
wac ruszy¢ jakies zapomniane projekty,
bo sa szanse powodzenia. Bliski Ci znak
- Wodnik.

Lo reskher NE lwulteclel

Danie bogate w cynk,
ktory pomaga w walce

z wirusami (dla 4 oséb).

Skladniki:

m 50 dag watrdbki cielgcej lub wie-

przowej,

4 tyzki oleju,

100 ml biatego wytrawnego wina,

1 matla cebula,

1 zabek czosnku,

1015 listkow migty pieprzowe;j,

1 tyzeczka posiekanej natki pie-

truszki,

4 ziarenka pieprzu,

B po szczypcie ostrej papryki i cyna-
monu,

m 1 szklanka bulionu warzywnego,

m 12 tyzki tartej butki,
m 2 lyzki soku z cytryny,
m  s6l do smaku.

Sposob przygotowania:

Watrobke ptuczemy, kroimy i podsma-
zamy na potowie oleju. Dodajemy wino
i dusimy, az watroébka bgdzie migkka.
Cebule 1 czosnek drobno siekamy, na-
stepnie dusimy na reszcie oleju, az sig¢
zeszkla. Do cebuli i czosnku dodaje-
my migte (kilka listkdw zostawiamy
do dekoracji), natke, pieprz, papryke
i cynamon oraz watrobke. Zalewa-
my bulionem, dodajemy 2 tyzki soku
z cytryny oraz bultke tarta i dusimy
pod przykryciem 5-10 minut. Solimy
do smaku, dekorujemy listkami migty.

Na zdrowie!
K.Sz.

BLIZNIETA 22 V - 20 VI
Problemy, z ktorymi teraz sig
zetkniesz wymagac¢ beda na-
mystu. Warto nawet trochg od-
czekac. Szybko podjeta decyzja tym razem
moze okaza¢ si¢ niezbyt fortunnym posu-
nigciem. Rada dotyczy nie tylko Ciebie
osobiscie, ale rowniez kogos zwigzanego
z tg sprawa. Uwazaj na Skorpiona.

kanie, podczas ktorego kto$ %
Cie mocno zainteresuje. Nie

angazuj si¢ zbyt pochopnie. Spojrz na
sprawe z dystansu i zbierz jak najwigcej
informacji. Miesigc zapowiada si¢ wigc

cickawie. Dobra wiadomos¢ sprawi Ci ra-
dos¢. Twoj znak to Koziorozec.

RAK 21 VI-22VII
Jakie$ niespodziewane spot-

AT rﬁ*\

Cho¢ za oknami robi

sie coraz piekniej -
przyszia kolorowa
wiosna, aby mdc sie
nig jeszcze dtugo
cieszy¢, teraz zostan
w domu.

Taka sobie myil!
Ab wyrosty nam
tkrzydta, kazdeqo dwia
MUSIMY rZucat Sig
W przepai.

Kurt \/onnequd’

WAGA 231X -23X

Licz na przyjaciol. Zwtaszcza

na jedng z tych osob. Sytua-

cje tego miesiaca pozwola Ci

sprawdzi¢, kto Ci jest naprawde zyczli-
wy. I to spod réznych znakéw, obserwuj
wszystkich. Ponadto jakas nowa sprawa
otworzy przed Toba mozliwo$¢ innego
dziatania w bardziej korzystnym kierunku.
nastr6j spowodowane sg @
przemgczeniem. Nie zwlekaj

i postaraj si¢ o choc¢by krotki odpoczynek.
W innych sprawach nie dziataj pospiesz-
nie i wykorzystaj ten miesigc na spokojne

przemyslenia. I dopiero zacznij realizowaé
swoje plany. Unikaj Ryb.

SKORPION 24 X - 21 XI
Twoje niepowodzenia i zty

WODNIK 20 I- 18 11
Czeka Ci¢ mita niespodzian-

ka ze strony kogo$ bliskiego.

Ponadto spotkasz si¢ z innymi

wyrazami zyczliwosci i prawdziwej sym-
patii. W takiej atmosferze nawet najtrud-
niejsze sprawy okaza si¢ fatwymi do prze-
prowadzenia. Serdeczny znak - Bliznigta.
Nie spieraj si¢ z Lwem.

wasz si¢ tego, pomoze wyko- W
na¢ dalszy krok naprzéd na

drodze do celu. Reszta zaleze¢ bedzie od
Twojej pracy i wytrwatosci. Poza tym mie-
sigc trudny, wypehiony biezacymi i dodat-

kowymi obowigzkami. A bedzie ich sporo.
Docen rzetelno$¢ Raka.

RYBY 19 II - 20 11T
Osoba, po ktorej nie spodzie-

NIE DAJMY SIE CHOROBIE.

JEDZMY ZDROWO

Wzmocnijmy swoja odpornos¢ odpowiednia dieta.
Nie mozemy oczekiwaé, ze organizm bedzie pracowat
na petnych obrotach, jesli nie dostarczymy mu odpowied-
niego paliwa. Zwtaszcza teraz organizm ludzki potrzebuje

odpowiedniej porciji
elementéw, ktore
pomoga przeciwsta-
wi¢ sie infekcjom.
Dlatego jedzmy po-
trawy bogate w:

» witamine A, ktéra
utrzymuje w dobrym
stanie btone Sluzowg
drég oddechowych,
chronigc przed wnik-

nieciem zarazkéw. Zwiekszajac liczbe komorek uktadu odpornoscio-
wego, pomaga odeprze¢ wirusy, a w razie choroby pokonac infek-
cje. Do najbogatszych naturalnych zrédet witaminy A dla cztowieka
nalezg: tran rybi, watroba i podroby, stodkie ziemniaki, marchew,
jarmuz, szpinak, dynia, jajka, ryby, masto, mleko.

» selen, ktéry usprawnia prace uktadu odpornosciowego. Bogatym
zrédiem selenu jest pieczywo razowe, orzechy brazylijskie, psze-
nica, ryz brgzowy, owies, pestki stonecznika i dyni, a takze cebula,
dréb, potttuste mleko, chude mieso i ryby.

» cynk, ktory chroni przed przezigbieniem, grypa, innymi infekcjami.
W produktach zywnosciowych duze ilosci zwigzkéw cynku znajdujg
sie w ostrygach, watrobie, chudym miegsie, drobiu i rybach, kaszy
gryczanej, razowym pieczywie, poledwicy wotowej, jajkach, pest-
kach dyni i stonecznika, czosnku, fasoli, kapuscie.

» Przyda sie tez duza dawka witaminy C i zelaza.

A wiec dbajmy o siebie i uwazajmy na siebie.

Zrédto: internet




